Dohoda o zabezpeceni podmienok vykonavania praxe tcastnikov kurzu ¢ 0K15052026S5tT-C
podla § 51 zdkona ¢ 40/1964 Zb., Obciansky zdkonnik v zneni neskorsich predpisov
medzi:

Clanok 1.
Zmluvné strany

zmluvna strana: BM Centrum, s.r.o.
sidlo: Legionarska 25, 911 01 Trencin
ICO: 45601810

DIC:

2023049820

IC-DPH: SK2023049820

(dalej ako "BM")

zmluvna strana: Mesto Stara Turd

sidlo: Gen. M. R. Stefanika 375/63, 916 01 Stara Tura
ICO: 00312002

DIC: 2020381990

2.1

3.1.

3.2.

(dalej ako "mesto")
Clanok I1.
Predmet spoluprace

Predmetom tejto dohody je spolupraca stran pri zabezpecovani podmienok vykonavania praxe
Ucastnikov akreditovaného Kurz opatrovania — kombinovana forma (distancna a prezencnd) -
(dalej ako ,,kurz opatrovania®), za i¢elom rozvijania ich praktickych zruénosti a predpokladov pre
opatrovanie os6b odkazanych na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych oséb, ktoré dovrsili
dochodkovy vek (dalej klienti mesta) celorocnou pobytovou formou socidlnych sluzZieb
v zriadovatelskej pdsobnosti mesta Stard Turd, Cinnostou Specifikovanou v prilohe ¢. 1 tejto
dohody.

Clanok llI.
Podmienky realizacie

BM sa zavazuje pre mesto:

a) zabezpeci ndhodnu kontrolu ucastnikov praxe,

b) predloZi menny zoznam ucastnikov praxe, tlacivo na evidenciu dochadzky ucastnikov a tlacivo
na potvrdenie o absolvovani praxe.

Mesto zabezpedi:

a) primerané podmienky zabezpecujuce riadne a bezpecné vykondvanie praxe, najma
poskytnutim vSeobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vykonavanie praxe,

b) oboznamit uUcastnika praxe so vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi, vnatornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpecnosti, ochrany zdravia pri vykonavani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zdznamov najneskor v defl nastupu na vykondvanie
praxe,

c) zadavat ulohy ucastnikovi kurzu v ramci Specifikacie jeho praxového miesta, urcit druh
a sposob ziskavania praktickych skusenosti pocas vykonavania praxe, tak ako su uvedené
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitelnt sucast,



d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyucovanie realizované,

e) zabezpetit pracovnikov, ktori prax povedu. U¢astnik praxe bude vykonavat prax podla pokynov
sluzbukonajlceho personalu,

f)  oboznamit Ucastnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory si Ucastnici zabezpedia na vlastné
naklady.

Clanok IV.
Ostatné ustanovenia

4.1. Realizacia praxe sa vykonava bezplatne, v trvani 80 hodin praxe na 1 ucastnika.

4.2. Tato dohoda sa uzatvdra na dobu neurcitd. Kazdd zo zmluvnych stran mda pravo dohodu
vypovedat. Vypovedna doba je mesacna a zacina plynat driom mesiaca nasledujicim po doruéeni
vypovede.

4.3. Zodpovednost za pripadné $kody, ktoré nie si upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1
anasl. Z.¢. 40/1964 Zb. Obéiansky zakonnik.

4.4. Ostatné prava a povinnosti zmluvnych stran sa riadia vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi.

4.5. Dohoda je vyhotovena v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie
dostane mesto.

V Starej Turej, dna V Trencine, dha
PharmDr. Leopold Barszcz JUDr. Lukas Mikolaj
primator konatel

Mesto Stara Tura BM Centrum, s. r. o.



PRILOHY

Priloha ¢. 1
Ndcvik a ukazky cinnosti pri opatrovani

Ukdazky merania zakladnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukdazky poddvania liekov, obozndmenie so zdkladnym delenim liekov, s poddvanim liekov cez Usta
a inymi sposobmi, s kvapkanim liekov

Odpocinok a spanok — spankovy rezim, pric¢iny nespavosti, hlad a sméd, obavy a Uzkost, hluk

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomocky
ku chédzi, ulavové polohy pre klienta

Zaklady zdravej vyzivy — dieticky systém, stravovacie navyky, vyZiva klienta

Starostlivost o vyprazdnovanie klienta — zapcha, hnacky, pomécky pre pacienta s inkontinenciou.
Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ulahéenie dychania, Gprava prostredia, zvlihéovanie
vzduchu

Pomoc klientovi pri zabezpeleni sebestacnosti, uzitocné travenie volného ¢asu — praktické Cinnosti
zamestnavanie, rozhovory s klientom, pocuvanie hudby, Citanie.



