NAVRH

VSeobecne zaviazné nariadenie
mesta Stara Tura

¢. .../2019
z 25.04.2019

0 sposobe urcenia a sume thrad a sposobe platenia uhrad
za socialne sluzby poskytované mestom Stara Tura

Mestské zastupitel'stvo mesta Stara Tura v stulade s § 4 ods. 3 pism. p), § 6 ods. 1 a § 11 ods. 4 pism.
g) zakona Slovenskej narodnej rady €. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorsich predpisov,
§ 72 ods. 2 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991
Zb. o zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov sa uznieslo na tomto
vSeobecne zavdznom nariadeni.

§1

Uvodné ustanovenie

Toto v§eobecne zavidzné nariadenie (dalej len ,,nariadenie") upravuje spdsob urcenia a sumu thrad a
spdsob platenia thrad za socialne sluzby poskytované mestom stara Turd (dalej len ,,mesto") podla
osobitného predpisu.?)

§2

Formy poskytovania socialnej sluzby

Mesto poskytuje socialne sluzby

a) terénnou formou?) - fyzickej osobe v jej prirodzenom socidlnom prostredi alebo v jej domacom
prostredi.

b) pobytovou formou?® ) — ako celoro¢na socialna sluzba fyzickej osobe, ak sucastou socilnej sluzby
je ubytovanie.

§3

Socialne sluzby poskytované mestom

Mesto poskytuje socialne sluzby ako
a) odborné ¢innosti prostrednictvom

I.  opatrovatel'skej sluzby,*)

Il.  zariadenia opatrovatel'skej sluzby®

1y Zé&kon ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona &. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom
podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov v zneni neskorsich predpisov.

2) § 13 ods. 3 zdkona ¢. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

%)§ 13 ods. 5 zdkona &. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

) § 41 zakona ¢&. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

5 § 36 zakona ¢. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov



b) podporné sluzby prostrednictvom
I.  odlah&ovacej sluzby,®)
[I.  dennych centier,’)

§4

Konanie vo veciach socialnych sluzieb

(1) Podmienkou poskytnutia socialnej sluzby podla § 3 pism. a) bod I. a II. nariadenia je
pravoplatné rozhodnutie mesta o odkazanosti na socidlnu sluzbu, ktoré sa vyddva v konani o
odkazanosti na socialnu sluzbu. Konanie o odk4zanosti na socialnu sluzbu zacina na zaklade pisomne;j
Ziadosti fyzickej osoby o posudenie odkazanosti na socialnu sluzbu. Pokial’ fyzicka osoba vzhl'adom na
svoj zdravotny stav nemoze sama podat’ ziadost’ o postidenie odkdzanosti na socidlnu sluzbu, méze v jej
mene a s jej suhlasom podat’ Ziadost’ aj ina fyzicka osoba. V pripade, ak fyzicka osoba, ktora vzhl'adom
na svoj nepriaznivy zdravotny stav nie je schopna podpisat’ Ziadost,, je potrebné dolozit’ potvrdenie
osetrujuceho lekara o nepriaznivom zdravotnom stave a o neschopnosti fyzickej osoby ziadost’ podpisat’.

(2) Prijimatel’ socialnej sluzby podla § 3 pism. a) bodu I. a II.. nariadenia je povinny pisomne
oznamit’ mesta do 6smich dni zmeny v skuto¢nostiach rozhodujucich na trvanie odkazanosti na socialnu
sluZzbu a zmeny v prijmovych pomeroch a majetkovych pomeroch rozhodujucich na platenie tthrady za
socialnu sluzbu.?)

(3) Priebeh konania vo veci rozhodovania o odkazanosti na socialnu sluzbu zabezpecéuje prislusny
organiza¢ny utvar Mestského tradu mesta,®) ktory eviduje a vedie celtl spisovii agendu.

(4) Posudok o odkazanosti na socialnu sluzbu je podkladom na vydanie rozhodnutia mesta o
odkazanosti na socialnu sluzbu. Fyzicka osoba na zaklade nadobudnutia pravoplatnosti rozhodnutia o
odkazanosti na socidlnu sluzbu podla § 3 pism. a) bodov 1. a II. nariadenia je opravnena poziadat’ o
uzavretie zmluvy o poskytnuti socialnej sluzby.

(5) Na konanie o odk4zanosti na socialnu sluzbu sa vztahuje osobitny pravny predpis.?)

§5

Opatrovatel’ska sluzba

(1) Fyzicka osoba, ktora ma ziaujem o poskytovanie socidlnej sluzby prostrednictvom
opatrovatel'skej sluzby?*) (d’alej len ,,opatrovatel'ska sluzba") si pod4 na Mestsky tirad mesta pisomni
ziadost’ o uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby spolu s prilohami, ktoré preukazuji
skuto¢nosti uvedené v ziadosti.

(2) Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje'?) fyzickej osobe, ktora
a) je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeni odkazanosti je najmenej II. podl'a osobitného

predpisu?) a
b) je odkdzana na pomoc pri tikonoch sebaobsluhy, tikonoch starostlivosti o svoju domacnost’ a

zékladnych socidlnych aktivitiach podl’a osobitného predpisu®®) a prilohy &. 1 nariadenia.

6) § 54 zékona ¢&. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

7) § 56 zékona ¢&. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

8) § 93 ods. 1 zakona &. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

%) Organiza¢ny poriadok mesta Stard Turd v zneni neskorSich dodatkov.

10y Zakon €. 71 /1967 Zb. o spravnom konani (spravny poriadok) v zneni neskorsich predpisov.
11) § 41 ods. 1 zdkona &. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

12) Priloha ¢. 3 k zdkonu &. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

13) Priloha ¢. 4 k zakonu &. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.



(3) Opatrovatel'skou sluzbou sa poskytuju tikony podl'a prilohy €. 1 nariadenia, v ktorej je zaroven
uvedend aj suma thrady za jednotlivé poskytované tkony.
(4) Opatrovatel'ska sluzbu nemozno poskytovat™?) fyzickej osobe,
a) ktorej sa poskytuje celoroéné pobytova socialna sluzba,
b) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje penazny prispevok na opatrovanie podla
osobitného predpisu,’®) ak osobitny predpis’) neustanovuije inak,
c) ktorej sa poskytuje pefiazny prispevok na osobnu asistenciu podl'a osobitného predpisu,®)
d) ktorej je nariadena karanténa po podozrenie z nakazy prenosnou chorobou a pri ochoreni touto
nakazou.
(5) Ustanovenie odseku 4 pism. b) sa nepouzije, 17) ak fyzickej osobe
a) vykonavajlcej opatrovanie sa poskytuje Gstavna zdravotna starostlivost’ v zdravotnickom zariadenti,
b) vykonavajucej opatrovanie sa poskytuje odl'ahCovacia sluzba,
c) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje penazny prispevok na opatrovanie podla
osobitného predpisu,'®) sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba v rozsahu najviac osem hodin mesacne.

§ 6

Poskytovanie opatrovatel’skej sluzby

(1) Mesto poskytuje opatrovatel'sk sluzbu na zaklade zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej
sluzby podl'a osobitného predpisu.'®)

(2) Podmienkou poskytovania opatrovatel'skej sluzby je pravoplatné rozhodnutie o odkazanosti na
poskytovanie opatrovatel'skej sluzby.

(3) Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje fyzickej osobe s trvalym pobytom v meste Vv jej
prirodzenom prostredi na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dévodu tazkého zdravotného
postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu. Opatrovatel'ska sluzba sa poskytne len na izemi mesta.

(4) Opatrovatel'ska sluzba sa moze poskytovat’ aj pred nadobudnutim pravoplatnosti rozhodnutia o
odkazanosti na socialnu sluzbu, ak:

a) je zivot alebo zdravie fyzickej osoby vazne ohrozené,
b) fyzicka osoba nema zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zakladnych Zivotnych
potrieb.

(5) Opatrovatel'skou sluzbou sa poskytujii ttkony podl'a osobitného predpisu.l®) Prehl'ad ukonov
poskytovanych opatrovatel'skou sluzbou mesta a suma uhrad za poskytované ukony pre klientov tvori
prilohu €. 1 nariadenia.

(6) Minimalny rozsah tikonov sebaobsluhy nesmie byt’ nizsi, ako je rozsah zodpovedajuci stupiiu
odkéazanosti fyzickej osoby postideny podl'a osobitného predpisu,’#) pokial’ sa v zmluve o poskytovani
opatrovatel'skej sluzby poskytovatel' opatrovatel’skej sluzby s prijimatelom opatrovatel'skej sluzby
nedohodne inak. Rozsah tkonov sebaobsluhy zodpovedajici stupiiu odkazanosti fyzickej osoby
postdeny podl'a osobitného predpisu,'*) nemozno zvysit zmluvou o poskytovani opatrovatel'ske;
sluzby.

(7) Opatrovatel'skd sluzba sa poskytuje v domacnosti prijimatela sociadlnej sluzby
v pracovnych dnoch v ¢ase od 7,00 hod. do 15,00 hod., najviac v rozsahu 7,5 hodin denne.
Poskytuje sa prostrednictvom opatrovateliek, s ktorymi méa mesto uzatvoreny pracovny pomer.

14) § 41 ods. 3 zakona &. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

15) § 40 ods. 1 zakona &. 447/2008 Z. z. o peniaznych prispevkoch na kompenziciu tazkého zdravotného
postihnutia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

16) § 20 ods. 1 zakona &. 447/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

17y § 41 ods. 4 zdkona &. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov

18) § 40 ods. 1 zdkona &. 447/2008 Z. z. o pefiaznych prispevkoch na kompenziciu tazkého zdravotného
postihnutia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

19) § 74 zakona ¢&. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.



Poskytovatel' opatrovatel'skej sluzby si vyhradzuje pravo na personalne a cCasové zmeny pocas
zabezpecCenia opatrovatel'skej sluzby.

(8) Mesto si vyhradzuje pravo urcenia ¢asu poskytovania opatrovatel'skej sluzby pri
upratovani v domdacnosti a donasky ndkupu, ktory prijimatel socidlnej sluzby
nepotrebuje k okamzitej spotrebe.

(9) K pracam, ktoré su spojené¢ S beznym upratovanim V domdacnosti patri: vysdvanie,

utieranie prachu, umyvanie podlahy, ¢istenie WC a ktapelne.

(10) Nakup zakladnych potravin pre beznii dennli spotrebu a iného drobného tovaru,

vykonavany vyhradne len pre prijimatel’a socialnej sluzby sa zabezpecuje v jednom obchode,
ktory je najblizsie k bydlisku prijimatela socialnej sluzby.

§7
Sposob urcenia uhrady a sposob platenia uhrady za poskytovanu opatrovatel’sku sluzbu
(1) Podmienky platenia tthrady upravuje osobitny predpis.?)

(2) Mesto je opravnena upravit’ sumu uhrady za opatrovatel'ski sluzbu na zaklade ekonomicky
opravnenych nakladov??) vynalozenych na opatrovatel'ski sluzbu za predchadzajtci kalendarny rok.

(3) Rozsah tkonov opatrovatel'skej sluzby sa ur¢i podla prilohy ¢. 1 nariadenia a po vzajomnej
dohode medzi mestom ako poskytovatel'om a prijimatel'om opatrovatel'skej sluzby.

(4) Vyska uhrady za kalendarny mesiac sa uréi podla rozsahu poskytovanych nevyhnutnych
sebaobsluznych tkonov, tkonov starostlivosti o domacnost’, zakladnych socialnych aktivit a dohl'adu,
ako stéin poc¢tu hodin, pocas ktorych sa tikony opatrovatel'skej sluzby poskytovali a hodinovej sadzby,
uvedeny vo vykaze o poskytnutej opatrovatel'skej sluzbe.

(5) Vykaz o poskytnutej opatrovatel'skej sluzbe musi byt podpisany prijimatelom opatrovatel'skej
sluzby a opatrovatel'om poskytujucim opatrovatel'skt sluzbu.

(6) Po ukonéeni kalendarneho mesiaca za tikony poskytované opatrovatel'skou sluzbou vystavi
zodpovedny pracovnik za opatrovatel'ska sluzbu predpis na thradu.

(7) Podrobnosti o0 sposobe urc¢enia uhrady za poskytnuté sluzby, o vyske thrady, o sposobe
platenia uhrady, ako i ostatné podmienky poskytovania socialnej sluzby sa upravia v zmluve
0 poskytovani socidlnej sluzby uzatvorenej medzi poskytovatel'om - mestom a prijimatel'om
socialnej sluzby.

(9) Uhradu plati prijimatel opatrovatelskej sluzby najneskor do 10-teho dia
nasledujiceho kalendarneho mesiaca, v ktorom sa socialna sluzba poskytovala.

§8

Zariadenie opatrovatel’skej sluzby

(1) V zariadeni opatrovatel'skej sluzby (d’alej len ,,ZOS*) sa poskytuje socialna sluzba na
urcity Cas plnoletej fyzickej osobe, ktord je odkézand na pomoc inej fyzickej osoby podla
prilohy €. 3 osobitného predpisu, ak jej nemozno poskytnut opatrovatel'sku sluzbu v
domaécnosti.

(2) Podmienkou poskytovania socialnej sluzby v ZOS je rozhodnutie o odkéazanosti na
poskytovanie socialnej sluzby, vydané mestom v mieste trvalého pobytu ziadatel'a o socidlnu
sluzbu.

(3) V ZOSsa

a) poskytuje:
1. pomoc pri odk4zanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
2. socialne poradenstvo,
3. ubytovanie,



4. upratovanie, pranie, zehlenie a idrzba bielizne a Satstva,
b) utvaraji podmienky na:

1. pripravu a vydaj stravy,

2. uschovu cennych veci.

§9

Poskytovanie socialnej sluzby v ZOS

(1) Mesto poskytuje socialnu sluzbu v ZOS na zaklade zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej
sluzby podl'a osobitného predpisu.?°)

(2) Podmienkou poskytovania socidlnej sluzby v ZOS je pravoplatné rozhodnutie o odkazanosti
na poskytovanie socialnej sluzby v ZOS.

§10
Sposob urcenia uhrady a sposob platenia uhrady za poskytovanu socialnu sluzbu v ZOS

(1) Vyska uhrady za socialnu sluzbu poskytovani v ZOS sa stanovuje podla prilohy ¢. 2.

(2)Prijimatel’ socidlnej sluzby je povinny platit’ thradu za socialnu sluzbu v ZOS v sume
urcenej poskytovatel'om socidlnej sluzby v stilade s tymto VZN za tieto ¢innosti:

a) odborné ¢innosti: pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

b) obsluzné ¢innosti: ubytovanie, upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne, stravu,

¢) iné ¢innosti, ak sa prijimatel’ s poskytovatel'om na ich poskytovani dohodli.

(3)Mesacnd suma thrady za poskytnuté socidlne sluzby sa rovné suctu tihrad za odborné,
obsluzné a ostatné ¢innosti.

(4)Prijimatel socidlnej sluzby v ZOS neplati thradu za odborné ¢innosti a obsluzné ¢innosti
v ¢ase jeho nepritomnosti (napr. hospitalizécia v zdravotnickom zariadeni, pobyt u pribuznych),
okrem uhrady za ubytovanie, ak vol'né miesto nie je na prechodny ¢as obsadené inou fyzickou
osobou a prijimatel’ a poskytovatel’ socidlnej sluzby sa nedohodnu inak. Za det nepritomnosti
prijimatel’a socialnej sluzby v zariadeni opatrovatel'skej sluzby sa povazuje kazdy den, pocas
ktoré¢ho sa prijimatel’ socidlnej sluzby v zariadeni opatrovatel'skej sluzby nezdrzuje celych 24
hodin.

(5)Podrobnosti 0 sposobe ur¢enia thrady za poskytnuté sluzby, o vyske uhrady, o spdsobe
platenia thrady, ako i ostatné podmienky poskytovania socialnej sluzby sa upravia v zmluve
0 poskytovani socialnej sluzby uzatvorenej medzi poskytovatelom - mestom a prijimatel'om
socialnej sluzby..

(6) Uhradu plati prijimatel socialnej sluzby v ZOS najneskor do 10-teho dna
nasledujiceho kalendarneho mesiaca, v ktorom sa socidlna sluzba poskytovala.

§11
OdPahcovacia sluzba

(1) Odrah¢ovacia sluzba’) je poskytovana fyzickej osobe, ktora opatruje fyzicka osobu s tazkym
zdravotnym postihnutim podla osobitného predpisu®!) (d’alej len ,,fyzickd osoba, ktord opatruje"),

20) § 74 zakona ¢&. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.
21) § 40 ods. 6 zdkona &. 447/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.



ktorou sa poskytuje alebo zabezpecuje fyzickej osobe s tazkym zdravotnym postihnutim socialna sluzba
pocas obdobia, v ktorom fyzicka osoba, ktora opatruje, nemoze opatrovanie vykonavat'.

(2) Cielom odlah¢ovacej sluzby??) je umoznit fyzickej osobe, ktora opatruje, nevyhnutny
odpocinok na ucel udrzania jej fyzického zdravia a duSevného zdravia a prevencie jeho zhorSenia.

§12
Poskytovanie odl’ahcovacej sluzby

(1) Odrah¢ovacia sluzba sa poskytuje?) fyzickej osobe, ktora opatruje na celé dni, najviac 30 dni
v kalendarnom roku. Nevycerpané dni odl'ah¢ovacej sluzby v kalendarnom roku nemozno poskytnut’ v
nasledujicom kalendarnom roku.

(2) Ak fyzicka osoba, ktora opatruje pobera pefiazny prispevok na opatrovanie®*) len za Cast’
kalendarneho roka, poskytuje sa jej odl'ahCovacia sluzba v pomernej €asti v rozsahu dni uvedenych v
odseku 1 tohto ustanovenia.?®)

(3) Pocas poskytovania odl'ahéovacej sluzby mesto poskytne fyzickej osobe s tazkym zdravotnym
postihnutim socidlnu sluzbu podla jej vyberu, a to terénnu formu socialnej sluzby prostrednictvom
opatrovatel'skej sluzby,?) alebo zabezpe¢i pobytovi socidlnu sluzbu v zariadeni opatrovatel'skej
sluzby?) v rozsahu najmenej 12 hodin denne.

(4) Podmienkou odkazanosti fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim na socialnu sluzbu
z dovodu uvedeného v odseku 1 tohto ustanovenia je vydany posudok o odkadzanosti na socialnu
sluzbu.?’)

§13
Sposob urcenia uhrady a sposob platenia ihrady za poskytovanu
odlahcovaciu sluzbu

(1) Fyzicka osoba s tazkym zdravotnym postihnutim, ktorej mesto poskytla odl'ah¢ovaciu sluzbu
prostrednictvom opatrovatel'skej sluzby, plati thradu podl'a prilohy ¢. 1 nariadenia.

(2) Po ukonceni kalendarneho mesiaca za ukony poskytované opatrovatel’skou sluzbou v ramci
odl'ahc¢ovacej sluzby vystavi zodpovedny pracovnik za opatrovatel'ska sluzbu predpis na thradu.

(3) Fyzicka osoba s tazkym zdravotnym postihnutim, ktorej mesto poskytla odl'ah¢ovaciu sluzbu
prostrednictvom pobytovej sluzby v ZOS , plati thradu podl'a prilohy ¢. 2 nariadenia.

(4) Podrobnosti 0 sposobe ur¢enia uhrady za poskytnuté sluzby, o vyske thrady, o spdsobe
platenia thrady, ako i ostatné podmienky poskytovania socialnej sluzby sa upravia v zmluve
0 poskytovani socialnej sluzby uzatvorenej medzi poskytovatelom - mestom a prijimatel'om
socialnej sluzby

(4)Uhradu plati prijimatel’ odl'ahéovacej sluzby najneskor do 10-teho dita nasledujiceho
kalendarneho mesiaca, v ktorom sa socialna sluzba poskytovala

22) § 54 ods. 2 zakona &. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.
23) § 54 ods.3 zéakona ¢&. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.
24) § 40 ods. 5 zakona ¢&. 447/2008 Z. z. v zneni neskorSich predpisov.
) § 54 ods.4 zakona ¢. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.
26) § 36 zakona ¢. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

21y § 51 pism. h) zakona ¢. 447/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.



§14
Denné centrum

(1) V dennom centre sa poskytuje socidlna sluzba pocas dna fyzickej osobe, ktora dovisila
doéchodkovy vek, fyzickej osobe s tazkym zdravotnym postihnutim alebo nepriaznivym zdravotnym

stavom, rodi¢ovi s dietat'om alebo starému rodi¢ovi s vnukom alebo vnuckou.?)
(2) V dennom centre sa najmé poskytuje socialne poradenstvo a zabezpecuje zaujmova Einnost’.?®)

(3) Denné centrum je oddychové zariadenie pre fyzické osoby s celoro¢nou prevadzkou.

(4) Poskytovanie socialnej sluzby v dennom centre je bezplatné.
(5) Socialne sluzby sa poskytuju v Dennom centre, M.R. Stefanika 355/4 , Stara Tura
(6) Poskytovanie socialnej sluzby v dennych centrach sa riadi prevadzkovym poriadkom dennych

centier.

§15
ZruSovacie ustanovenie

Zrusuje sa vSeobecne zavidzné nariadenie mesta ¢. 1/2018 — Nar. o poskytovani socidlnych
sluzieb a vyske uhrady za socialne sluzby..

§ 16
Zaverecné ustanovenia

(1) Toto nariadenie bolo schvalené uznesenim Miestneho zastupitel'stva mesta ¢ UZN

.............................. zo dna 25. aprila 2019.
(2) Toto nariadenie nadobuda u¢innost’ 01. juna 2019.

PharmDr. Leopold Barszcz
primator mesta

Vyvesené dia: 10.04.2019
Zvesené dna:

28) § 56 ods. 1 zakona ¢&. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.
29) § 56 ods. 2 zdkona ¢&. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.



Uhrada za

Priloha ¢.1 k nariadeniu
¢. .../2019

Vyska tdhrady za poskytovani opatrovatel’ski sluzbu

opatrovatel'sku sluzbu sa stanovuje vo vy$ke 1,50 Eur za 1 hodinu poskytovania

opatrovatel'skej sluzby nasledovne:

Cast' I. Sebaobsluzné iikony

a) Hygie
1.

na

osobna hygiena: hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: ruky, tvar, zuby,
nechty (holenie, Cesanie, umyvanie, make-up, odlicovanie, strihanie nechtov na
rukach a na nohach, aplikacia krémov, masti, pripadne medikamentov)

1 hod./ ikon
celkovy kupel’: hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, prip. v sprche s umytim
vlasov (celkovy kupel’ sa vykonava vzdy vo vani alebo v sprchovacom kute)

1 hod./ ikon

b) Stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu
1. porciovanie stravy,
2. obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah prijimatel’a socialnej sluzby),
3. kfmenie a pomoc pri piti 0,5 hod./iikon

€) Vyprazdnovanie mo¢ového mechtra a hrubého ¢reva

arONE

6.

sprievod na toaletu

pomoc pri vyzliekani, obliekani

ucelnd ocista po toalete

sprievod z toalety

podanie podloznej misy, mocovej fl'ase s naslednym ocistenim podloznej misy

(fTase)

ochrana osobnej postel'nej bielizne pred zne€istenim (nasadenie a vymena plienky)
1 hod./ikon

d) Obliekanie, vyzliekanie

1.
2.

e) Mobil
1.

2
3.
4

5.

vyber oblecenia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb),
obliekanie, obuvanie, vyzliekanie, vyziivanie
1 hod./ikon
ita, motorika
sprievod pri chddzi (chddza po rovine, po schodoch)

. pomoc pri vstavani z 16Zka, pomoc pri lihani na 16Zko

polohovanie

. pomoc pri manipuldcii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyzi¢ky, zapinani

gombikov)
obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby
1 hod/ukon

f) Dodrziavanie lieCebného rezimu v domacom prostredi

1.
2.
3.

4.

zabezpecenie predpisu liekov a nakup liekov 1 hod./tkon
podavanie liekov a aplikéacia masti 0,5 hod./tkon
kontrola glykémie glukomerom, odmeranie krvného tlaku, pulzu a telesnej teploty,
aplikacia podkoznych injekcii (napriklad inzulinu), 0,5 hod./tkon
polohovanie 0,5 hod./tkon



Cast’ II.  Ukony starostlivosti o svoju domacnost’

a) nakup zakladnych potravin pre beznu dennu spotrebu a iného drobného tovaru v jednom
obchode 0,5 hod./ukon
b) priprava jedla, zohrievanic jedla 0,5 hod./ikon
c) varenie hlavného jedla 1 hod./ikon
d) donaska jedla do domu 0,45 €/ 1 jedlo
e) umytie riadu 0,5 hod./ikon
f) bezné /zakladné/ upratovanie domacnosti 1 hod./ikon
g) obsluha beznych domacich spotrebicov 0,5 hod./iikon
h) starostlivost’ o biclizen (pranie, Zehlenie) 2 kg 0,5 hod./ikon
1) starostlivost’ o 16zko 0,5 hod./ikon
j) vynaSanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby 0,25 hod./ikon
k) donaska uhlia, donaska dreva, vynesenie popola, donaska vody, karenie vo vykurovacich
telesach a ich Cistenie 1 hod./ikon
I) dalsie jednoduché tkony spojené s prevadzkou a udrziavanim domacnosti (administrativne
ukony spojené s vedenim domdacnosti, napr. zabezpecenie thrady platieb)
0,5 hod./ikon
Cast III. Zakladné socidlne aktivity
a) sprievod
1. nalekérske vySetrenie 3 hod./likon
2. na vybavenie uradnych zélezitosti 3 hod./ikon
3. do skoly, zo skoly, zo zamestnania a do zamestnania 1 hod./ ikon
4. pri zaujmovych ¢innostiach 1 hod./ukon

b) predcCitanie pre fyzicki osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmi

c)

pri vybavovani Gradnych zaleZitosti, pri vybavovani tradnej a osobnej koreSpondencie
a pri nakupovani 1 hod./ikon
sprostredkovanie komunikicie pre fyzickli osobu, ktora je nepocujuca, ma tazkia
obojstrannt nedoslychavost’ alebo je hluchoslepa najmai pri nakupovani a pri zdujmovych
¢innostiach 1 hod./ikon

Cast IV. DohPad pri ikonoch sebaobsluhy, tikonoch starostlivosti o svoju domacnost’

a pri vykonavani zakladnych socialnych aktivit (d’alej dohl’ad):

a) potreba dohl'adu v uré¢enom Case 1 hod./tikon.



Priloha ¢.2 k nariadeniu
¢. .../2019

Vyska thrady za poskytovani sociidlnu sluzbu
v ZOS.

Vyska uhrady za poskytované socidlne sluzby v ZOS sa stanovuje nasledovne:

a) odborné ¢innosti:
uhrada za pomoc pri odkézanosti na pomoc inej fyzickej osoby je stanovena podl'a stupia

odkazanosti:
II. stupenn (2 - 4 hodiny) 20 eur /mesiac
II1. stupen (4 - 6 hodiny) 72 eur /mesiac

IV. stupen (6 - 8 hodiny) 127 eur /mesiac
V. stupen (8 - 12 hodiny) 197 eur/mesiac
VL. stupent (nad 12 hodin) 220 eur/mesiac

b) obsluzné ¢innosti:
1. dhrada za ubytovanie:

6,30 eur mesacéne za 1 m2 podlahovej plochy uzivanej obytnej miestnosti

V tejto sadzbe su zahrnuté vydavky za uzivanie podlahovej plochy obytnej miestnosti,
prisluSenstva, spolo¢nych priestorov, prevadzkového zariadenia obytnej miestnosti a
prisluSenstva, spolo¢nych priestorov a vecné plnenia spojené s byvanim (vykurovanie,
dodavka teplej vody, plynu, elektrickej energie, udrzba, odvadzanie vdéd, odvoz
komunalneho odpadu)

2. uhrada za upratovanie, pranie, Zehlenie a idrzbu bielizne:
33 eur mesacne

Vyska mesacnej ihrady za ubytovanie v ZOS
Podlahova Uhrada za
Cislo | plocha obytnej | Pocet 1620k ubytovanie
izby miestnosti V miestnosti mesacne 1 klient
vV m2 pri sadzbe .....€/m2
17,55
16,00
11,16
13,80
17,57
11,44

9,48
19,61
9,80

O XN g~ WINE
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Velkost’ podlahovej plochy uzivanej obytnej miestnosti je vydelena poctom prijimatelov,
ktori tato podlahovi plochu uZivajii a vyndsobend sadzbou za m2.

3. uhrada za stravu:

podl’a ceny stanovenej dodavatel’om stravy a poctu odobratych jedal. Stravovanie
(obed, vecera, druhd vecera pri diabetickej, bielkovinovej a vyzivove] diéte) v ZOS sa
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zabezpeduje dodavatel'skym sposobom. Uhradu za stravu plati prijimatel socialnej
sluzby poskytovatel'ovi socidlnej sluzby v ZOS podla ceny uréenej v zmluve
0 zabezpeceni stravovania. Ostatni stravu si prijimatel’ zabezpecuje sdm alebo za
pomoci personalu ZOS.

. uhrada za iné ¢innosti a nadStandardné sluzby:

2,- eurd/ mesiac za kazdy vlastny elektricky spotrebi¢ pouzivany na izbe (napr. TV,
radio, chladnic¢ka a pod).
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