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Vazeni obCania!

Zivot kazdého z néds je rozmanity, striedaju sa v fiom lepsie obdobia s hor§imi. Neraz ndm
prinesie nahle, nepredvidané a aj kritické situacie, ktoré nevieme zvladnut’ sami a potrebujeme
pomoc. Niekedy pomdze rodina, ¢i pomocnu ruku podaju priatelia, ale realita zivota nas postavi
aj do situdcii, v ktorych sme nuteni vyuzit’ aj tzv. institucionalnu pomoc. Kto ndm pomoze tieto
situdcie riesit™?

Prave preto sa Vam teraz dostava do rik tento informacny bulletin, ktory Vam pomdze najst’
odpovede sme na Vase otazky. Ide o druhé aktualizované vydanie socialneho sprievodcu, ktory
sme vypracovali s cielom napomoéct’ pri orientacii v spleti legislativy, institacii ¢i roznych
davok socialneho zabezpecenia a pomoci. Dufame, ze tym, ktori pomoc potrebuju, poskytne
dostatok informacii k 'ah$iemu rieSeniu ich problémov a otazok.

Avsak ani ta najdokonalejsia prirucka nedokaze vystihniit’ rozmanitost’ Zivotnych situdcii, preto
sa nebojte ¢im skor oslovit’ prave tych, ktori Vam mézu pomoct’ alebo aspon kvalifikovane
poradit’.

Socialneho sprievodcu mesta Stara Tura ndjdete aj v elektronickej podobe na webovom sidle
mesta www.staratura.sk.

Oddelenie socialnych veci
Mestsky urad Stara Tura
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SOCIALNE ZABEZPECENIE

Socialne zabezpecenie na Slovensku ma 3 zakladné formy:
1. socialne poistenie

2. socialna podpora

3.socialna pomoc

(D SOCIALNE POISTENIE

Socialne poistenie je forma zaistenia socialnych potrieb obanov vo vsetkych pripadoch, ked’
sa jedna o socialnu udalost’ spojent so stratou prijmu: materstvo, oSetrovanie ¢lena rodiny,
choroba, invalidita, staroba. Vyska poistnej davky je adekvatna odvedenej Casti prostriedkov
do systému (odvodov do poistnych fondov).

Socialne poistenie sa sklada z:
» Déchodkového poistenia, z ktorého sa poskytuju davky:
e starobny dochodok,

pred¢asny starobny dochodok,

vdovsky a vdovecky dochodok,

sirotsky dochodok,

invalidny déchodok,

vyrovnavaci priplatok.

emocenského poistenia, z ktorého sa poskytuju nasledovné davky:

nemocenské,

oSetrovné,

vyrovnavacia davka,

e materské.
> Poistenia v nezamestnanosti, z ktorého sa poskytuje v pripade straty zamestnania:
e davka v nezamestnanosti.

» Urazového poistenia - je poistenim zamestnancov pre pripad poskodenia zdravia alebo
tmrtia v désledku pracovného trazu, shuzobného tirazu a choroby z povolania. Cast
davok sluzi na kompenzaciu pozostalych. Z tohto poistenia mozu byt poskytnuté davky:
urazovy priplatok,

Grazova renta,

jednorazové vyrovnanie,

pozostalostna urazova renta,

jednorazové odskodnenie,

pracovna rehabilitacia a rehabilitacné,

rekvalifikacia a rekvalifikacné,

nahrada za bolest’, ndhrada za st'azenie spoloc¢enského uplatnenia,
nahrada nakladov spojenych s lie¢enim,

nahrada nakladov spojenych s pohrebom.

arancného poistenia - pre pripad platobnej neschopnosti zamestnavatel'a, z fondu sa
uspokojuju mzdové naroky zamestnancov formou:

e davky garan¢ného poistenia.
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Prislu$nou institiciou na poskytovanie uvedenych davok je Socidlna poistovna, ustredie, Ul
29. augusta ¢. 8 a 10, 813 63 Bratislava,
pobocka: Socialna poistovia, Hviezdoslavova 36, 915 01 Nové Mesto nad Vahom,

Informacie:

@ bezplatna infolinka o dochodkoch: 0800/123 123

@ infolinka o ostatnych davkach: 0906/171 989, 02/3247 1989
https://www.socpoist.sk/
https://www.employment.gov.sk/sk/socialne-poistenie-dochodkovy-system/

Legislativa: Zakon ¢. 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Z7/2003/461/

(@ STATNA SOCIALNA PODPORA

Statna socialna podpora je predovietkym podpora §tatu rodindm s nezaopatrenymi det'mi.
Predstavuje systém jednorazovych a opakovanych davok poskytovanych pri vzniku a trvani
Statom definovanych zivotnych udalosti jednotlivca alebo rodiny:

e Prispevok pri narodeni diet’at’a
Prispevok na viac sic¢asne narodenych deti
Pridavok na dieta
Priplatok k pridavku na diet’a
Rodicovsky prispevok
Prispevok na starostlivost’ o diet’a
Jednorazovy prispevok diet’at’u pri zvereni do nahradnej starostlivosti
Jednorazovy prispevok dietat'u pri zaniku nahradnej starostlivosti
Opakovany prispevok diet’at’u zverenému do nahradnej starostlivosti
Opakovany prispevok nahradnému rodicovi

e Prispevok na pohreb :
Prislusnou institciou na poskytovanie uvedenych davok je Urad prace, socialnych veci
a rodiny (UPSVR)

Informacie:
https://www.upsvr.gov.sk/socialne-veci-a-rodina-1.html?page id=232038&urad=240283
https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/

Legislativa: Zakon ¢. 600/2003 Z.z. o pridavku na dieta

Zakon €. 571/2009 Z.z. o rodi¢ovskom prispevku

Zakon €. 383/2013 Z.z. o prispevku pri narodeni diet’ata ...

Zakon €. 561/2008 Z.z. o prispevku na starostlivost’ o dieta

Zékon €. 627/2005 Z.z. o prispevku na podporu nahradne;j starostlivosti o diet’a

Zakon €. 238/1998 Z.z. o prispevku na pohreb
https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/podpora-rodinam-detmi/penazna-
pomoc/




(3 SOCIALNA POMOC

Stat poskytuje socialnu pomoc najmi prostrednictvom davok v hmotnej niidzi, nihradného
vyzivného, prispevkov na kompenzaciu socialnych dosledkov tazkého zdravotného postihnutia
a podobne. Socialnu pomoc moze poskytovat’ aj obec prostrednictvom jednorazovej davky.
Jednou z foriem socialnej pomoci pre I'udi v nepriaznivej situdcii su socidlne sluzby, ktoré
poskytuje stat, vyssie uizemné celky a obce.

> Pomoc v hmotnej nadzi
Davka v hmotnej nudzi a prispevky sa poskytujii ob¢anovi v hmotnej ntidzi a fyzickym osobam,
ktoré su s obCanom v hmotnej nidzi spolo¢ne posudzované za podmienok taxativne
vymedzenych v zakone o pomoci v hmotnej nidzi. Podmienkou pridelenia je preverenie
prijmovej a ¢iastoéne materialnej situacie ziadatel'ov:
e Davka v hmotnej niidzi
Aktivaény prispevok
Prispevok na byvanie
Ochranny prispevok
Prispevok na nezaopatrené dieta
Prispevok na byvanie
Osobitny prispevok
e Jednorazova davka v hmotnej nidzi (o jej priznani rozhoduje obec)

Informacie:
https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/hmotna-nudza/
Legislativa: Zakon ¢. 417/2013 Z. z. o pomoci v hmotnej ntidzi
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Z7/2013/417/

> Nahradné vyzivné

Nahradnym vyzivnym sa prispieva na zabezpecenie vyzivy nezaopatreného diet'ata v pripade,
ak povinna osoba neplni vyzivné stanovené pravoplatnym sidnym rozhodnutim, alebo dietatu
nevznikol narok na sirotsky dochodok.

Informacie:
https://www.upsvr.gov.sk/socialne-veci-a-rodina/hmotna-nudza/nahradne-
vyzivne.html?page id=227

Legislativa: Zakon ¢. 201/2008 Z. z. o ndhradnom vyzivnom
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ7/2008/201/

» Dotacie na podporu vychovy diet’at’a a $tipendia
Dotacie na stravu a $kolské potreby a $tipendia st poskytované s ciel'om podporit’ vzdelavanie
u deti ohrozené socialnym vylucenim.

e Dotécia na stravu

e Dotacia na $kolské potreby

Dotécie poskytuje Urad prace, socidlnych veci a rodiny.
Informacie:
https://www.upsvr.gov.sk/socialne-veci-a-rodina’hmotna-nudza/dotacie-pre-
deti.html?page id=228
Legislativa: Zakon ¢. 544/2010 Z. z. o dotaciach
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Z7/2010/544/




Ziaci strednych §k6l mézu ziskat' dva typy tipendii:
o Stipendium uréené pre Ziakov zo socialne slabieho prostredia
e Motivaéné §tipendium a iné finanéné a hmotné zabezpe&enie (Ziaci SOS)
Studenti vysokych $kol mézu ziskat’:
e Socialne stipendium,
e Motivacéné Stipendium
Stipendia su poskytované v gescii jednotlivych $kol.
Informaécie: https://www.iedu.sk/zivotne_situacie/stipendia_a_dotacie/Stranky/default.aspx

> Periazné prispevky t’azko zdravotne postihnutym osobam
Predstavuje pomoc ob¢anom s tazkym zdravotnym postihnutim formou pefiaznych prispevkov
na kompenzaciu zvySenych zivotnych nédkladov a penaznych prispevkov na opatrovanie,
pripadne asistenciu:
e Penazny prispevok na osobnu asistenciu
Penazny prispevok na kupu, vycvik pouzivania a ipravu pomocky,
Penazny prispevok na opravu pomocky
Penazny prispevok na kupu zdvihacieho zariadenia,
Penazny prispevok na kupu alebo upravu osobného motorového vozidla
Peniazny prispevok na prepravu
Penazny prispevok na upravu bytu, rodinného domu alebo garaze
Peniazny prispevok na kompenzaciu zvySenych ndkladov (na diétne stravovanie, na
benzin, na hygienu a opotrebovanie $atstva.., na psa so $pecialnym vycvikom),
e Penazny prispevok za opatrovanie
e vystavenie preukazu TZP
e vystavenie parkovacieho preukazu.

Informacie:
https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/tazke-zdravotne-postihnutie/
https://www.upsvr.gov.sk/obcan-so-zdravotnym-postihnutim- 1/kompenzacie-tazkeho-
zdravotneho-postihnutia.html?page id=262476&urad=240283

Legislativa: Zakon ¢. 447/2008 Z. z. o peniaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého
zdravotného postihnutia

https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Z7/2008/447/

» Resocializaény prispevok

Specializovany inititit pomoci pre osoby po vykone trestu v ndpravnovychovnom zariadeni. Je
urCeny na resocializaciu prepustenym, najmd na zabezpeCenie nevyhnutnych veci osobnej
potreby, vybavenie osobnych dokladov. Na resocializacny prispevok nevznika prepustenému
automaticky narok.

Informacie:

https://www.upsvr.gov.sk/socialne-veci-a-rodina- 1 /kuratela-pre-dospelych/navrat-z-vykonu-
trestu-odnatia-slobody.html?page 1d=262392&urad=240283

Legislativa: Zakon ¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Z7/2005/305/

Prislu$nou institiciou na poskytovanie vyssie uvedenych davok, prispevkov a dotacii je Urad
prace, socidlnych veci a rodiny (OKREM jednorazovej davky v hmotnej nudzi, ktora moze
poskytnat’ mesto a Stipendii, ktoré mézu poskytnut’ jednotlivé skoly).
https://www.upsvr.gov.sk/nm/urad-psvr.html?page id=530559
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(4 PODPORA ZAMESTNANOSTI

Ucastnikom trhu prace pomaha pri hl'adani zamestnania, zmene zamestnania a obsadzovani
vol'nych pracovnych miest systém nastrojov a institucii. Ide o tzv. sluzby zamestnanosti, ktoré
realizuji  aktivne opatrenia na trhu prace zamerané na pomoc obfanom a pomoc
zamestnavatel'om.
Peniazné davky, ako jeden znastrojov, sluzia na podporu zamestnavania, vzniku novych
pracovnych miest ¢i udrzanie uz vytvorenych pracovnych miest:
> Prispevky poskytované uchidzadovi o zamestnanie:

e Prispevok na samostatnu zarobkovu ¢innost’

e Prispevok na vykondvanie absolventskej praxe

e Prispevok na aktiva¢nu ¢innost’ formou dobrovolnickej sluzby

e Nahrada casti cestovnych vydavkov
> Prispevky poskytované zamestnancovi, ktory bol pred nistupom zamestnania vedeny

v evidencii uchadzacov o zamestnanie:

e Prispevok na dochadzku za pracou

e Prispevok na prestahovanie za pracou
» Prispevky poskytované ob¢anovi so zdravotnym postihnutim (ZP):

e Prispevok ZP ob¢anovi na samostatnu zarobkovu ¢innost’

e Prispevok na ¢innost’ pracovného asistenta

e Prispevok na tthradu prevadzkovych nakladov chranenej dielne alebo chraneného

pracoviska a na thradu nakladov na dopravu zamestnancov

Prislugnou inititGciou na poskytovanie uvedenych prispevkov je Urad prace, socialnych veci
a rodiny.

Informacie:
https://www.employment.gov.sk/sk/praca-zamestnanost/podpora-zamestnanosti/
https://www.upsvr.gov.sk/prispevky/sluzby-zamestnanosti/prispevky-pre-
obcana.html?page_id=261014&urad=240283

Legislativa: Zakon ¢. 5/2004 Z. z. o sluzbach zamestnanosti
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Z7/2004/5/

(5) SOCIALNE SLUZBY

Prostrednictvom socialnych sluzieb §tat, VUC, obce podporuju socialne zaglenenie ob&anov a
uspokojovanie socidlnych potrieb I'udi v nepriaznivej socidlnej situdcii.

Existuje viacero druhov socialnych sluzieb, ktoré moézu byt poskytované réznou formou
(terénnou, ambulantnou, pobytovou ¢i inou) a v réznom rozsahu:

» Socialne sluzby krizovej intervencie:

e terénna socialna sluzba krizovej intervencie,

e poskytovanie socialnej sluzby zariadeniach: nizkoprahové denné centrum, integracné
centrum, komunitné centrum, noclaharen, utulok, domov na polceste, zariadenie
nudzového byvania,

e nizkoprahova socidlna sluzba pre deti a rodinu.

» Socialne sluzby na podporu rodiny s det’mi:
e pomoc pri osobnej starostlivosti o dieta,



e poskytovanie socidlnej sluzby v zariadeni docasne;j starostlivosti o deti,
sluzba na podporu zosulad’ovania rodinného zivota a pracovného Zivota,
sluzba na podporu zosulad’'ovania rodinného zivota a pracovného zivota v zariadeni
starostlivosti o deti do 3 rokov veku diet’at’a,

e sluzba vcasnej intervencie.

> Socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej situscie z dovodu TZP, nepriaznivého
zdravotného stavu alebo z dévodu dovrsenia dochodkového veku:

e poskytovanie socialnej sluzby v zariadeniach: zariadenie podporovaného byvania,
zariadenie pre seniorov, zariadenie opatrovatel'skej sluzby, rehabilitacné stredisko,
domov socialnych sluzieb, $pecializované zariadenie, denny stacionar,
domadca opatrovatel'skd sluzba;
prepravna sluzba,
sprievodcovska a predcitatel’'ska sluzba,
tlmoc¢nicka sluzba, sprostredkovanie tlmo¢nicke;j sluzby,

e sprostredkovania osobnej asistencie,
e poziciavanie pomdcok.

» Socialne sluzby s pouZitim telekomunikaénych technologii:
e monitorovanie a signalizacia potreby pomoci,
e krizova pomoc poskytovana prostrednictvom telekomunikaénych technoldgii.

> Podporné sluzby:

odlah¢ovacia sluzba,

pomoc pri zabezpe€eni opatrovnickych prav a povinnosti,

poskytovanie socialnej sluzby v dennom centre,

podpora samostatného byvania,

poskytovanie socialnej sluzby v jedalni, v praovni, v stredisku osobnej hygieny.

Informacie:
https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/socialne-sluzby/
https://www.tsk.sk/socialna-pomoc/socialne-sluzby-v-tsk.html?page id=61718
https://www.staratura.sk/informacie-socialneho-oddelenia/

Legislativa: Zakon ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Z7/2008/448/

(6) DANOVY BONUS A ZVYHODNENIA

> Daiiovy bonus
Tato kategéria méa dve charakteristické formy. Prvou, ¢o do objemu dominantnou, je
nezdanitelnd cast’ zdkladu dane, pripadne nezdanitelnd cast' na manzelku, ktoru si modze
uplatnit’ dafiovnik vo svojom dafiovom priznani. Druhou je dafiovy bonus na dieta, ktory
predstavuje vo vicsSine pripadov lavu na dani pre pracujuceho cloveka, ktory sa stard
o nezaopatrené deti, Ide o danové zvyhodnenie. U niektorych nizkoprijmovych skupin vSak
moze znamenat’ vratenie dariového preplatku a teda petiazna davku.

e Nezdanitel'na ¢ast’ zakladu dane

e Nezdanitel'na ¢ast’ na manzela/ku

e Danovy bonus na nezaopatrené diet'a



Informacie:

Daiovy trad & 032/7468200, 7468201, 7468202
Hviezdoslavova Nové Mesto nad Vahom
https://www.financnasprava.sk/sk/obcania/dane/dan-z-
prijmov#UplatnenieDanovychZvyhodneni

Legislativa: Zakon ¢. 595/2003 Z. z. o dani z prijmov
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Z7/2003/595/20180901

» Zivotné minimum

Zivotné minimum predstavuje spolo&ensky uznani miniméalnu hranicu prijmov fyzickej osoby,
pod ktorou nastava stav jej hmotnej nudze. Tieto sumy sa upravuji vzdy k 1. julu bezného
kalendarneho roka.

Informacie:
https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/hmotna-nudza/zivotne-minimum/
Legislativa: Zakon ¢. 601/2003 Z.z. o zivotnom minime
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ7/2003/601/

> Minimilna mzda

Vlada kazdoro¢ne nariadenim upravuje vySku minimalnej hodinovej, respektive mesacnej
mzdy. Uréuje tak minimalne naklady zamestnavatel'a na 'udsku pracu a zaroven minimalny
prijem, ktory by mal pokryvat’ zakladné potreby jednotlivca.

Informacie:

https://www.employment.gov.sk/sk/praca-zamestnanost/vztah-zamestnanca-
zamestnavatela/odmenovanie/minimalna-mzda/

Legislativa: Zakon ¢. 663/2007 Z. z. o minimalnej mzde
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2007/663/

» Zakonnik prace

Zakonnik prace predstavuje komplex ustanoveni, ktoré urcuju pravidla pracovno-pravnych
vztahov. Ma zasadny dopad na podobu a rozsah uzatvaranych pracovnych kontraktov. Definuje
moznosti zamestnavatelov vo vybere a prepustani pracovnych sil, ¢im do zna¢nej miery
ovplyviiuje pruznost’ pracovného trhu. Zamestnancom poskytuje ochranu, okrem mzdy im
priznava r6zne formy peiiaznych a vecnych plneni od zamestnavatel'a (dovolenka, stravovanie).
Délezitu ulohu zohrava institut kolektivnej zmluvy, ktory zabezpecuje pravo zamestnancom
ovplyviiovat’ rozhodnutia vlastnikov firiem o chode firmy, preptstani a mzdach.

Informacie:

https://www.employment.gov.sk/sk/praca-zamestnanost/vztah-zamestnanca-
zamestnavatela/zakonnik-prace/

Legislativa: Zakon ¢. 311/2001 Zakonnik prace
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2001/311/20171230

Legislativa v socialnej oblasti
https://www.employment.gov.sk/sk/legislativa/socialna-pomoc-podpora/

Vzory Ziadosti
https://www.upsvr.gov.sk/vzory-ziadosti/vzory-ziadosti-pre-oblast-socialnych-veci-a-
rodiny.html?page_id=13142




(7) POMOC SAMOSPRAVY — MESTA STARA TURA

Obc¢anom s trvalym pobytom na uzemi mesta Stara Tura poskytuje samosprava pomoc, ktorej
cielom je predchadzanie alebo zmiernenie vzniknutych nepriaznivych situacii a to
prostrednictvom finan¢nej pomoci, socialnej ¢i inej sluzby.

Finan¢ni pomoc poskytuje mesto Stard Tura prostrednictvom:

e jednorazovej davky v hmotnej nudzi alebo mimoriadnej socialnej davky (VZN ¢. 7/2014),

e socialnej pomoci z prostriedkov na charitativnom ucte (Interna smernica ¢. 7/2013),

e jednorazového prispevku pre narodené dieta (VZN ¢. 7/2017),

e prispevku na dopravu do centra pre deti rodi¢om, ktori maji dieta umiestnené v centre
(VZN ¢. 4/2018),

e prispevku na prepravu pre seniorov a ob&anov s TZP (VZN &. 2/2018).

Socialne sluzby poskytuje mesto Stara Tura podl'a VZN ¢&. 1/2018:
e terénna opatrovatel'ska sluzba v domacnosti,

pobytova celoro¢na sluzba v zariadeni opatrovatel'skej sluzby,
denné centrum seniorov — ambulantna sluzba,

odlah¢ovacia sluzba,

zékladné socialne poradenstvo.

Iné sluzby:
e sluzba v Socidlnom Satniku (prevadzkovy poriadok),
e azylové kratkodobé ubytovanie (prevadzkovy poriadok azylovej izby).

Blizsie informacie o jednotlivych druhoch pomoci ¢i sluzbach st uvedené v nasledovnych
kapitolach.

Informacie:

Mestsky urad Stara Tura & 032/74616 46  0905/638 860
SNP 1/2,916 01 Stara Tura & 032/74616 45 0915/984 306
https://www.staratura.sk/socialne-oddelenie-msu/ socialne oddelenie




RODINA A DIETA

@ Tehotenstvo

» Materské je divka z nemocenského poistenia, na ktoré moze buducej mamicke v tehotenstve
moze vzniknut' narok po splneni podmienok. Poskytuje sa spravidla od zaciatku Siesteho
tyzdna, najskor 6smeho tyzdna pred o¢akdvanym diiom ur¢enym lekarom. Vyska materského
zavisi od vysky poistného, ktoré do nemocenského poistenia tehotnd Zena uhradzala
v rozhodujucom obdobi.

» Vyrovnavacia ddvka sa poskytuje zamestnankyni ak je z dévodu tehotenstva preradena na
inu préacu, pretoze praca, ktort predtym vykonavala, je zakazana tehotnym Zzenam alebo podl'a
lekarskeho posudku ohrozuje jej tehotenstvo a pri praci, na ktort je preradend, dosahuje bez
svojho zavinenia niz$i prijem ako pred preradenim.

Informacie poskytuje:

Socialna poistoviia B 0906/173 644 02/32473 644
vysunuté pracovisko Nové Mesto nad Vahom B 0906/174 642 02/32474 642
Hviezdoslavova ul. ¢. 36 (Dom $tatnej spravy) B 0906/174 644 02/32474 644

https://www.socpoist.sk/nemocenske-poistenie-khe/48005s  odbor nemocenského poistenia

(@) Narodenie diet'at’a

> Rodny list je prvy doklad, ktory rodi¢a musia diet'at'u po narodeni vybavit'. Vystavia ho na

matri¢nom urade v mieste narodenia diet'at’a na zaklade hlasenia z porodnice.

Na prevzatie rodného listu je potrebné predlozit’:

e zosobaseni rodi¢ia — sobasny list a ob¢ianske preukazy oboch rodicov, o vybavi jeden z
rodicov,

e slobodna/rozvedend matka: pri urCeni otcovstva je potrebna pritomnost’ a obCianske
preukazy oboch rodicov, v pripade rozvedenej matky pravoplatny rozsudok o rozvode.

Informacie poskytuje matrika v mieste narodenia diet’at’a alebo:

Mestsky urad Stara Tura & 032/74616 38 0908/130 249
SNP 1/2,916 01 Stara Tura Matri¢ny urad
https://www.staratura.sk/

» Trvaly pobyt dieta po narodeni automaticky ziska podla trvalého pobytu matky. Ak sa ho
rodi¢ia rozhodnu dietatu zmenit, o tito zmenu poziadaju mestsky/obecny trad v mieste
nového trvalého pobytu.

» K povinnosti k poplatku za komunalny odpad je potrebné dieta prihlasit’ do 30 dni od
narodenia na mestsky trad v mieste trvalé¢ho bydliska.

Informacie poskytuje:

Mestsky urad Stara Turd @ 032/74616 38 evidencia obyvatel'ov
SNP 1/2,916 01 Stara Tura B 032/74616 27 ekonomické odd.
https://www.staratura.sk/
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» Zdravotné poistenie u dietat’a vznikd narodenim. Rodi¢ je povinny novorodenca prihlasit’
do zvolenej zdravotnej poistovne do 60 dni od narodenia. Dovtedy je dietatko poistené
v poistovni ako matka a zdravotna starostlivost je hradena z jej poistenia. Platitelom poistného
za nezaopatrené dieta je $tat. Spolu s prihlaskou je potrebné predlozit’ rodny list dietata
a obCiansky preukaz rodica.

V stcasnosti na Slovensku pdsobia 3 zdravotné poistovne: VSeobecna ZP, Dovera a Union.

Informacie ziskate:

Union ZP — Pobocka Trenéin @ 0850/003 333 Infolinka
Braneckého 1, 911 01 Trenéin https://www.union.sk/

DOVERA — Pobocka Nové Mesto n. V. @ 0850/850 850 Zakaznicka linka
Weisseho 326/12, 915 01 Nové Mesto n. V. https://www.dovera.sk/

VSZP — Expozitara Nové Mesto n. V. @ 032/2824 194 Pobocka Trendin
Csl. armady 4, 915 01 Nové Mesto n. V. @ 0850/003 003 Infolinka

https://www.vszp.sk/

(3 Starostlivost o diet’a

» Otcovstvo dietata, ktorého rodi¢ia nie st zosobaSeni, sa uréuje sithlasnym vyhlasenim
oboch rodicov, ktoré sa podpisuje na matrike. Komplikacie mézu nastat’, ked’ matka otca pozna,
ale otec sa k diet'at'u nepriznava. V takom pripade otcovstvo urc¢i sud na navrh matky.

» Prispevok na vyZzivu a @ihradu niektorych nakladov nevydatej matke moZe matka Ziadat’
uz aj v Case tehotenstva od otca diet’at’a, a ak nie je otcovstvo k dietatu uréené, aj od muza,
ktorého otcovstvo k diet'at’u je pravdepodobné. O prispevku rozhoduje std.

» Rodicovské prava a povinnosti patria obom rodi¢om. Ak sa nedohodnt na starostlivosti
o vychove, zdravi, vyZzive a vSestrannom vyvine dietat’a, moze rovnako matka i otec diet’ata,
poziadat’ o tipravu rodic¢ovskych prav a povinnosti vo¢i maloletému dietat'u, navrhom podanym
na sud.

Informacie poskytuje:

Urad préce, socialnych veci a rodiny @ 032/2442 600, - 605, -608
Hviezdoslavova ul. ¢. 36 (Dom §tatnej spravy) oddelenie socialnopravnej ochrany
915 01 Nové Mesto nad Vahom deti a socialnej kurately

https://www.upsvr.gov.sk/

» V Materskom centre Zabka sa stretdvaji matky (prip. aj ini rodinni prislusnici) s detmi
prevazne od 0 - 3 rokov vek. Okrem rozmanitych aktivit pre deti poskytuje poradenstvo, kurzy
¢i iné vol'noCasové aktivity aj pre buduce mamicky.

» Babyclub — je klub pre mamicky s detmi do 3 rokov veku v centre vol'ného Casu, ktoré
okrem herne pre deti pontka rodi¢om podla zaujmu aj rozne vzdelavacie aktivity.

Informacie ziskate:

Materské centrum Zabka B 0905/148 712

Jiraskova 168, Stara Tura http://mczabka.sk/

Centrum volného ¢asu — Babyclub @ 032/776 3734, 0905/612 829
M.R.Stefanika 355, Stara Tura https://cvestaratura.edupage.org/
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> Do materskej §koly mdZete umiestnit’ svoje diet’a ak dosiahlo vek tri roky. MS vykonava
vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ a prijima deti spravidla od troch do Siestich rokov veku; ak ma
MS vytvorené vhodné podmienky, moZe prijat aj deti od dvoch rokov veku. Ak mate ziujem
umiestnit’ dieta do MS, musite ho zapisat’ uz na za&iatku kalendarneho roka. Termin zapisu
materska skola zverejtiuje.

Informacie poskytuje:

Materska $kola - riaditel'stvo B 032/776 3292, 0915/868 273 MS Hurbanova 153/62
Hurbanova 153/62 B 032/776 3842, 0907/792 049 MS Hurbanova 142/46
916 01 Stara Tura T 032/6401 279, 0905/457 592 MS Komenského 320/1
https://www.msstaratura.sk/

» V zakladnej Skole dieta zaéne plnit povinni $kolski dochadzku. Povinnad skolska
dochadzka pre diet'a zacina za¢iatkom skolského roka, ktory nasleduje po dni, ked’ dieta dovrsi
6. rok veku a dosiahne skolska spdsobilost. Bez ohl'adu na to, ¢i uvazujete napr. o odklade
Skolskej dochadzky alebo sa uvasho dietata objavil problém, ktory si bude vyzadovat
Specidlny pristup a vy este stale neviete, na ktorej Skole bude diet’atko redlne zaskolené — musite
ho zapisat’ na niektoru zdkladnu Skolu. Informaciu o termine konania zapisu najdete na webovej
stranke Skoly, ktoru si vyberiete.

Informacie poskytuje:
Zakladna Skola — riaditel’'stvo
Hurbanova 128/25, Stara Tura
http://www.zsstaratura.sk/

032/776 3639, 0901/779 912 Hurbanova 128/25
032/7763022 Komenského 320/1

B E)

» V zikladnej umeleckej §kole moZe dieta rozvijat’ svoj talent. ZUS poskytuje zdkladné
vzdelanie v jednotlivych umeleckych odboroch: hudobny, vytvarny, tane¢ny a literarno-
dramaticky. Okrem toho pripravuje deti na Stidium na strednych Skolach umeleckého
zamerania a na konzervatérium, odborne pripravuje aj mladez na studium na vysokych skolach
s umeleckym zameranim. Prihlasku na Stidium je mozné podat prostrednictvom
elektronického formulara $kolského systému iZUS, ktory je dostupny na stranke
Skoly www.zusstaratura.sk alebo ju zakonny zastupca dietata vyplni pocas talentovych sksok
v ZUS. Termin prijimacich skugok vyhlasuje riaditelka spravidla zagiatkom kalendarneho roka.

(4) Nahradna starostlivost’, osvojenie, profirodi¢

» Nahradnou starostlivostou (NS) je starostlivost, ktora docasne nahradza osobnu
starostlivost’ rodi¢ov o maloleté dieta v pripadoch, ak ju rodi¢ia nezabezpecuju alebo nemozu
zabezpecit. Mo6ze vzniknut len rozhodnutim sidu

e Nahradna osobna starostlivost’ je jednou z formy rodinnej NS, kedy ide o zverenie
maloletého diet'ata do osobnej starostlivosti inej fyzickej osoby nez rodica, pri tejto forme
sud uprednostiluje zverenie dietata k jeho pribuznym, ale aj cudzim zaujemcom.

o Pestinska starostlivost’ je druha forma rodinnej NS, pri ktorej sud rozhoduje o zvereni
dietata do pestinskej starostlivosti fyzickej osoby, ktord ma zaujem stat’ sa pestinom a
spliia ustanovené predpoklady.

o Ustavna starostlivost’ je trefou formou NS. Pri rozhodovani sud vZdy uprednostiiuje
niektor z foriem rodinne;j starostlivosti pred ustavnou starostlivost'ou. Pred nariadenim
ustavnej starostlivosti je sud povinny vzdy skimat’, ¢i maloleté dieta nemozno zverit' do
nahradnej osobnej starostlivosti alebo do pestinskej starostlivosti
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» Osvojenie dietata znamend trvalu starostlivost’ o diet’a, teda pri osvojeni vznikd medzi
osvojitel'om a osvojencom rovnaky vztah, aky je medzi rodi¢émi a biologickymi detmi. Ako
spolo¢né dieta moézu maloletého osvojit' len manzelia. Vynimoc¢ne moze dieta osvojit aj
osamela osoba, ak su splnené predpoklady, Zze osvojenie bude v zaujme dietata. O zvereni
dietat’a do starostlivosti buducich osvojitel'ov a nasledne o osvojeni rozhoduje sud na zaklade
podaného navrhu.

» Profesiondlnym rodi¢om sa mdZe stat’ ob&an po splneni ustanovenych predpokladov.
Profirodi¢ je zamestnancom detského domova a profesiondlna rodina je organizacna sucast’
detského domova. Starostlivost’ o deti je vykondvand v domacom prostredi zamestnanca -
profirodica, t.j. v jeho rodinnom dome/byte alebo dome/byte poskytnutom detskym domovom.
Ide o zodpovednu a naro¢nu pracu spocivajicu najmi v 24 hodinovej starostlivosti o diet’a,
ktorej cielom je dieta ¢o najskdr vratit' do povodnej rodiny, alebo umiestnit’ do nahradnej
rodiny.

Informacie poskytuje:

Urad préce, socialnych veci a rodiny @ 032/2442 600, - 605, -608
Hviezdoslavova ul. ¢. 36 (Dom Statnej spravy) oddelenie socialnopravnej ochrany
915 01 Nové Mesto nad Vahom deti a socialnej kurately

https://www.upsvr.gov.sk/socialne-veci-a-rodina-1/rodina/nahradna-
starostlivost.html?page 1d=262364&urad=240283

Zakladné poradenstvo:

Mestsky urad Stara Tura B 032/74616 46, 0905/638 860
SNP 1/2,916 01 Stara Tura @ 032/74616 45, 0915/984 306
https://www.staratura.sk/socialne-oddelenie-msu/ socialne oddelenie

@ Deti a mladeZ s vychovnymi problémami

K vychovnym problémom najcastejsie patria Specifické poruchy ucenia a poruchy spravania.
Ich pri¢inou méze byt aj problémové spravanie deti napr. klamanie, Sikanovanie, uteky z domu,
zaskolactvo, zavislosti, nasilné a agresivne spravanie ¢i trestna ¢innost’.

Ak ma dieta takéto problémy v §kole ¢i doma a rodicia nezvladaji vychovu dietata, treba
poziadat’ o pomoc odbornikov, ktori sa zaoberajii opatreniami na zabezpecenie ochrany Zivota,
zdravia a priaznivého vyvinu dietat’a v nasledovnych instituciach:

Urad préce, socialnych veci a rodiny @ 032/2442 600, - 605, -608
Hviezdoslavova ul. ¢. 36 (Dom Statnej spravy) oddelenie socialnopravnej ochrany deti
915 01 Nové Mesto nad Vahom a socialnej kurately

https://www.upsvr.gov.sk/

Centrum pedagogicko-psychologického @ 032/7714 507, 7714 526, 0911/337 902
poradenstva a prevencie psychologicka, $pecidlnopedagogicka,
Sportova 40 diagnostickd, vychovna, poradenska a
915 01 Nové Mesto nad Vahom preventivna starostlivost’ detom

https://www.cpppapnmv.sk/

Zékladna $kola Stara Tura @ 032/3811 521, 032/776 3022
Hurbanova ulica 128/25 Skolsky psycholdg, Specialny pedagog
http://www.zsstaratura.sk/ vychovny poradca, koordinator prevencie
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@ Diet’a so zdravotnym znevyhodnenim

Ak sa do rodiny narodi zdravotne postihnuté diet’a, rodi¢ia mu musia zaistit’ vhodné podmienky
pre jeho rozvoj a podporu, no predovietkym sa o dieta kazdodenne starat. Stat poskytuje
podporu a pomoc pre rodiny s takymito det'mi v réznej podobe:

» Rodicovsky prispevok poskytuje rodiCovi do 6 rokov veku dietata s dlhodobo
nepriaznivym zdravotnym stavom (t.j. viac ako 12 po sebe nasledujuicich kalendarnych
mesiacov). Posudok o dlhodobo nepriaznivom zdravotnom stave dietata vyda prisluiny Urad
prace, socialnych veci a rodiny na zaklade pisomnej ziadosti rodica.

» Dachodkové poistenie plati za rodica, ktory sa riadne stara o diet’a s dlhodobo nepriaznivym
zdravotnym stavom do 6 rokov veku, avsak len vtedy, ak rodi¢ nie je poisteny z iného dévodu
aak si rodi¢ poda v Socidlnej poistovni prihlasku na dochodkové poistenie z dovodu
starostlivosti o dieta do 6 rokov veku.

» Zdravotné poistenie rovnako plati za rodi¢a, ktory pobera rodi¢ovsky prispevok; ktory sa
osobne celodenne a riadne stard o diet'a vo veku do 6 rokov; za rodica, ktory opatruje ob¢ana s
tazkym zdravotnym postihnutim (aj dieta od 6 rokov veku) odkazaného podla posudku.

» Penazny prispevok na opatrovanie pri splneni stanovenych podmienok méZze ziskat' rodic,

ktory opatruje dieta s tazkym zdravotnym postihnutim (TZP) po doviseni 6 roku veku.

Ucelom prispevku je zabezpe&enie kazdodennej pomoci osobe s TZP pri ikonoch sebaobsluhy,
starostlivosti o domacnost’, realizovani socialnych aktivit s cielom zotrvat’ v prirodzenom
domécom prostredi.

» Na invalidny déchodok (tzv. invalidny dochodok z mladosti) za osobitne stanovenych
podmienok moéze vzniknut narok aj fyzickej osobe, ktora sa stala invalidnou pred doviSenim
veku, v ktorom sa kon¢i povinna Skolska dochadzka alebo v obdobi, v ktorom je nezaopatrenym
dietat’om. Narok na tento dochodok vznikne najskor odo diia dovisenia 18 rokov veku.

» Sluzba v¢asnej intervencie sa poskytuje dietatu so zdravotnym postihnutim do 7 rokov
veku. Tato socidlna sluzba sa poskytuje v centre vcasnej intervencie alebo v domacom
prostredi a jej ciel'om je zabranit’ ohrozeniu vyvoja dietata z dovodu zdravotného postihnutia,
podporit’ jeho optimalny vyvoj a zabezpecit’ taku pomoc diet'at'u a jeho rodine, aby sa neocitli
v nepriaznivej socialnej situdcii, ktord by ich vylucila z komunity. V tejto sluzbe moze byt’
poskytované Specializované poradenstvo, socidlna rehabilitacia (napr. rozvoj a nacvik
zrucnosti, nacvik pouzivania pomocky, priestorovej orientacie, samostatného pohybu), rézne
preventivne aktivity (napr. predchadzanie, prekonanie a rieSenie rizikovych situdcii),
stimuldcie r6znymi metodami a technikami zameranymi na senzorické a motorické stimulacie
(napr. vyvinova, teda podporujuca dieta v jednotlivych zlozkdch vyvinu — pohyb, rec,
myslenie...).

Informacie:
Centrum vcasnej intervencie Trencin, n.o. @ 0908/300280
913 38 Soblahov, 646 http://centravi.sk/trencin/

» Vzdelavanie deti so zdravotnym znevyhodnenim sa moze uskuto¢iiovat’ v $pecialnych
Skolach alebo v ostatnych $kolach v Specidlnej triede, ktora sa spravidla zriad'uje pre deti
s rovnakym druhom zdravotného znevyhodnenia, ¢i v beznej triede s ostatnymi Ziakmi a podl'a
potreby sa takéto dieta vzdelava podl'a individualneho vzdelavacieho programu. Ak zdravotné
znevyhodnenie dietat'u neumoziuje navstevovat’ Skolu, tak sa vzdelava podl'a individualneho
vzdelavacieho programu doma.

Diet'a so zdravotnym postihnutim po doviSeni 6 roku veku je rodi¢ povinny prihlasit’ na
plnenie povinnej $kolskej dochadzky v zakladnej $kole v mieste trvalého bydliska, resp. inej
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zvolenej ZS. Ak dieta nedosiahlo §kolsku sposobilost moze rodi& poziadat’ o odklad, alebo ma
aj moznost poziadat’ o neposkytovanie vzdelania (oslobodenie od povinnej S$kolskej

dochadzky).

Zakladna $kola — riaditel’'stvo & 032/776 3639, 0901/779912 Hurbanova 128/25

Hurbanova 128/25, Stara Tura @ 032/776 3022 Komenského 320/1
http://www.zsstaratura.sk/

Specidlna zakladna skola & 032/7712 743

Ul. J Kollara 3, 915 01 Nové Mesto n/V. https://spojenaskola-nmnv.edupage.org/about/?

Specialna zakladna a materska skola & 034/6212 895, 0911/648 096
Tovarenska 63/1,907 01 Myjava https://szsmyjava.edupage.org/text14/?

Okrem vzdelavania v $kole maju deti so zdravotnym postihnutim v ramci zékona o socialnych
sluzbach moznost’ vzdelavania v Domove socialnych sluzieb (DSS), kde je detom od 7 rokov
veku poskytovand vychova aj vzdeldvanie. Informécie o socialnej sluzbe v DSS rodi¢ ziska na
obci alebo na vy$som uzemnom celku.

Zakladné informacie a poradenstvo:

Trenciansky samospravny kraj @ 032/6555 562, - 567, - 568,
K dolnej stanici 7282/20A @ 032/6555 561, 0901/918 159
9011 01 Trencin odbor socialnej pomoci

https://www.tsk.sk/socialna-pomoc.html?page id=119

Mestsky urad Stara Tura B 032/74616 46, 0905/638 860
SNP 1/2,916 01 Stara Tura B 032/74616 45, 0915/984 306
https://www.staratura.sk/socialne-oddelenie-msu/ socialne oddelenie

Dalgie informécie: pefiazné prispevky pre ZTP osoby, parkovaci preukaz, preukaz TZP,
zdravotnicke pomocky, socidlne sluzby, zl'avy a ul'avy vid. strana 21 —27.

(@) Tyranie, zneuzivanie, zanedbavanie dietat’a

V suvislosti s tyranim zneuzivanim a zanedbavanim deti sa Casto stretivame so skratkou CAN
(Child Abuse and Neglect), ¢o vo volnom preklade znamend tyranie, zneuzivanie a
zanedbavanie deti.

» Fyzické tyranie je tmyselné fyzické ubliZovanie dietatu alebo nezabranenie ubliZovaniu
dietat’a rodi¢mi alebo inymi osobami, pri ktorom moze dojst’ k poraneniam réznych druhov
a stupiov, ale aj zamerné zanedbavanie starostlivosti o dieta, dosledkom ¢oho dojde k
poskodeniu jeho zdravia i smrti.

» Psychické tyranie je ublizovanie diet'at'u zo strany rodicov alebo inych 0s6b umyselnym a
opakovanym odmietanim dietat’a, ponizovanim, zastraSovanim, obmedzovanim jeho slobody
pohybu a kontaktov s okolim, zneuzivanim vo svoj prospech, uenim nazorov a spdsobov
spravania, ktoré odporuji moralke spolo¢nosti.

» Sexualne zneuZivanie je neadekvatne vystavovanie dietat’a sexualnemu kontaktu, ¢innosti
alebo spravaniu, ktoré zahrna akékol'vek sexualne dotykanie, styk ¢i vykoristovanie
kymkol'vek. Patri medzi najzavaznejSie formy tyrania deti, pretoZe zanechava najtazSie
nasledky po stranke fyzickej aj psychicke;.
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» Zanedbavanie je akykolvek nedostatok starostlivosti o dieta (strava, zdravotna
starostlivost’, vzdelanie...), ktory spdsobuje vaznu ujmu na zdravi, vyvine ¢i zivote dietat’a.
Zanedbavanie dietata moze, ale nemusi byt zamerné.

> Speciﬁcké formy nasilia pAchaného na det’och:

Sikanovanie — rozsirené v Skolach, kedy jeden alebo viac ziakov umyselne a spravidla
opakovane tyra aponizuje obet (fyzickd ¢i slovna agresivita a zastraSovanie, kradeze
a poskodzovanie veci, manipulativne, zosmie$fiujuce a ponizujuce prikazy)

organizované zneuZivanie deti a sexualny turizmus - presahuje hranice mesta, $tatu a
dokonca i kontinentu, zarad’'uje sa sem detska prostitiicia a pornografia, sexudlna turistika,
unosy a vrazdy deti kvoli predaju telesnych organov a zneuzivanie deti na pracu ré6zneho druhu,
napr. Zobranie.

pristup maloletych deti na nevhodné strianky, uverejiiovanie obscénnych fotografii a
detskych videi na internete, ritualne samovrazdy cez internet, kybersikanovanie a pod., st
nové formy nasilia na det'och, ktoré prisli s novymi technoldgiami, ako je internet.

K tyraniu, zneuzivaniu ¢i zanedbavaniu deti dochadza v drvivej vacsine pripadov bez toho, aby
im okolie venovalo pozornost’. Zakrocit' nie je jednoduché. Jednou z najhorsich veci je neurobit’
ni¢. Ak je podozrenie, Ze diet’a je ohrozené nasilim, je nevyhnutné toto podozrenie bezodkladne
ohlasit’ organom ¢innym v trestnom konani: policia, prokuratura alebo socidlnopravna ochrana
deti a socialna kuratela. Oznamenie moze urobit’ ktokol'vek, teda aj samotné diet’a, $kola, lekar,
zdravotnicke zariadenie, susedia a pod.

Tyranie blizkej a zverenej osoby, sexualne nasilie, sexualne zneuzivanie, znasilnenie, vyroba
detskej pornografie...je trestnym c¢inom avSak rovnako je trestné aj neoznamenie Ci
neprekazenie takéhoto trestného ¢inu.
https://www.upsvr.gov.sk/socialne-veci-a-rodina/socialna-kuratela/socialna-kuratela-
deti.html?page id=12842

Pomoc a poradenstvo poskytuje:

Urad prace, socialnych veci a rodiny 032/2442 600, -605, -608  oddelenie
Hviezdoslavova ul. ¢. 36 (Dom §tatnej spravy) socialnopravnej ochrany deti a SK

915 01 Nové Mesto nad Vdhom 032/2442 626 koordinatorka ochrany
deti pred nasilim

158

0800 191 222 (bezplatna linka)

116 111 (bezplatna linka)

055/234 7272

116 000

B

Policia

Linka pre nahlasenie nasilia na detoch
Linka detskej istoty

Linka detskej dovery

Linka pre hl'adané deti

B) B) B) B) B)

Ob¢ianske zdruZenie Naru¢ - Pomoc det'om v Kkrize - poskytuje pomoc (pravne, socialne a
psychologické poradenstvo, moznost’ umiestnenia deti v pobytovom Detskom krizovom centre
Naruc) detom, ktoré sa stali obetami tyrania, zneuzivania a zanedbavania, rovnako aj tyranym
zenam a rodindm ohrozenym domacim nasilim. Kontakt: Zadubnie 56, 010 03 Zilina,

naruc@nextra.sk B 041/516 6543, 041/516 6544,
Zakladné poradenstvo:

Mestsky urad Stara Tura @ 032/74616 46, 0905/638 860
SNP 1/2,916 01 Stara Tura B 032/74616 45,0915/984 306
https://www.staratura.sk/socialne-oddelenie-msu/ socialne oddelenie
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Rozvod a vyZivné

» Rozvod manzelstva ovplyvni zivoty nielen rozvadzajuceho sa paru, ale najmi deti.
Manzelstvo méze rozviest’ sud, na navrh niektorého z manzelov, ak su vzt'ahy medzi manzelmi
tak vazne narusené a trvalo rozvratené, ze manzelstvo nemoéze plnit’ svoj ucel a od manzelov
nemozno ocakavat obnovenie manzelského spoluzitia.

Navrh na rozvod podany sidu, v obvode ktorého mali manzelia posledné spolo¢né bydlisko,
ak v obvode tohto sudu byva aspori jeden z manzelov, musi obsahovat’ predovsetkym meno,
priezvisko, bydlisko ucastnikov, pripadne ich zastupcov, udaj o Statnom obcianstve, deri sobasa,
oznacenie deti z tohto manzelstva, coho sa navrhovatel domaha a opisanie rozhodujtcich
skuto¢nosti a oznacenie dokazov. K navrhu sa priklada fotokopia sobasneho listu, rodnych
listov deti, doklad o poslednom spolo¢nom bydlisku manzelov. Ak z manzelstva pochadzaju aj
neplnoleté deti, je potrebné navrhnut’ aj spdsob vychovy a vyzivy maloletych deti na ¢as po
rozvode.

K navrhu na rozvod treba priloZit spravny poplatok vo forme kolku. Dalsi poplatok navrhovatel
zaplati u advokata za spisanie navrhu, avSak tomuto poplatku sa méze vyhnut', ked’ si navrh
napiSe sam. Ak sa da navrhovatel’ zastupovat’ advokatom aj pri sude, zaplati aj za jeho pracu.
» Vyzivné pri rozvode uréi sud, ak sa rodi¢ia deti na iom nedohodnt. Uréi sumu, akou bude
na vyzivu dietat’a prispievat’ rodi¢, ktorému diet’a nebolo zverené do opatery. Zakonom je
urena minimalna vyska vyzivného tak, ze kazdy rodi¢ bez ohl'adu na svoje schopnosti,
moznosti a majetkové pomery je povinny plnit’ svoju vyzivovaciu povinnost v minimalnom
rozsahu vo vyske 30% zo sumy zivotného minima na diet’a.

Narok na vyzivné pre diet’a si rodi¢ dietata méze uplatnit’ aj v pripade ak nie st rozvedeni ¢i
zosobaseni, v pripade ak sa druhy rodi¢ dobrovolne nepodiela na vychove a starostlivosti
o diet’a. Plnenie vyzivovacej povinnosti rodic¢ov k det'om je ich zakonna povinnost, ktora trva
do Casu, kym deti nie si schopné samé sa zivit’.

» O nahradné vyzivné modze poziadat’ rodi¢ Grad prace, socidlnych veci arodiny
podla miesta trvalého pobytu dietata v pripade ak si povinny otec/matka dietata neplni
vyZzivovaciu povinnost’ uréenu pravoplatnym rozhodnutim stidu tri po sebe nasledujiice mesiace
od splatnosti poslednej splatky vyzivného a exekuéné konanie trva najmenej tri mesiace od
dorucenia navrhu na vykonanie exekucie exekutorovi. Aby vznikol narok na nahradné vyzivné
musia byt splnené stanovené podmienky (napr. riadne plnenie povinnej $k. dochadzky,
prijmovy limit a 1).

O nahradné vyzivné je mozné poziadat’ aj v pripade ak nezaopatrenému dietatu nevznikol
narok na sirotsky dochodok, alebo vyska sirotského dochodku nedosahuje vysku minimalneho
vyzivného.

> Prispevok na vyZzivu rozvedeného manzela/manzelky je mozné uplatiiovat’ ndvrhom
podanym na sud, od byvalého manzela/-ky na primerant vyzivu, v pripade ak rozvedeny
manzel/manzelka nie je schopny z vaznych dévodov sam sa zivit. Sud prihliada na schopnosti,
moznosti a majetkové pomery oboch ucastnikov. Tento prispevok mozno priznat’ najdlhsie na
dobu 5 rokov od pravoplatnosti rozhodnutia o rozvode. Nie je to v§ak jediny pripad vyzivovacej
povinnosti. Su situacie, kedy maju vyzivovaciu povinnost’ deti k rodi¢om a méze dojst’ aj k
vyZzivovacej povinnosti medzi manzelmi ¢i medzi ostatnymi pribuznymi.

» Mediacia (t.j. mimosudne konanie) moze cely rozvodovy proces urychlit’ v pripade ak sa
rodi¢ia nevedia dohodnut’ na uprave rodicovskych prav a povinnosti k maloletému dietatu.
Mediator takuto dohodu pomdze zrealizovat’, bude to rychlejsie, lacnejSie a najmé obidvaja
rodi¢ia budu spokojni — pretoze sa dohodnu. Ak sa rodi¢ia nedohodnu, rozhodne std a upravi
styk rodi¢ov s maloletym dietat’om, avsak tento proces mdze trvat’ vel'mi dlho.

17



Poradenstvo vo veci rozvodového konania, ipravy prav a povinnosti vo¢i mal. det'om,
uréenia vyzivného a nahradného vyzivného poskytuje:

Urad prace, socialnych veci a rodiny @ 032/2442 600, -605, -608 oddelenie
Hviezdoslavova ul. ¢. 36 (Dom §tatnej spravy) socialnopravnej ochrany deti a soc.kurately
915 01 Nové Mesto nad Vahom @ 032/2442 550, - 555  nahradné vyzivné
Pracovisko Stara Tura, Druzstevna 2 @ 032/2443 311, -312 sluzby obCanom

https://www.upsvr.gov.sk/socialne-veci-a-rodina-2/rodina/rozvod-rodicov-rozchod-
rodicov.html?page 1d=308549

(9) Peiiazné davky a prispevky pre rodinu s diet'atom

> Prispevok pri narodeni diet'at’a je jednorazova §tatna socialna davka na pokrytie vydavkov
spojenych so zabezpedenim nevyhnutnych potrieb novorodenca. Ak sa sti¢asne narodi viac deti,
narok na prispevok vznika na kazdé dieta. Matke dietata (v osobitnych pripadoch aj otcovi
dietata) po splneni stanovenych podmienok vznikne narok na tento prispevok avsak narok
zanika uplynutim Siestich mesiacov od narodenia diet'at’a. O prispevok treba poziadat' urad
prace, socialnych veci a rodiny prislusny podl'a miesta trvalého pobytu matky.

https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/podpora-rodinam-detmi/penazna-
pomoc/prispevok-pri-narodeni-dietata/

» Prispevok na viac sic¢asne narodenych deti je $tatna davka, ktorou $tat prispieva raz za
rok rodicom na zvySené vydavky stvisiace s riadnou starostlivostou o viac deti v pripade ak
sa sucasne narodili 3 alebo viac deti, ¢i sa v priebehu 2 rokov opakovane narodili sicasne 2
deti. Prispevok rodi¢om poskytuje urad prace, socialnych veci a rodiny prislusny podl'a miesta
ich trvalého pobytu.

https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/podpora-rodinam-detmi/penazna-
pomoc/prispevok-rodicom-ktorym-sucasne-narodili-tri-deti/

» Pridavok na diet’a je to opakovana $tatna socialna davka, ktorou §tat prispieva na vychovu
a vyzivu nezaopatreného dietat’a (najdlhsie do 25 rokov veku dietata). Vyplaca ho tirad prace,
socialnych veci a rodiny prislusny podl'a miesta trvalého pobytu osoby, ktora o dieta stara.
https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/podpora-rodinam-detmi/penazna-
pomoc/pridavok-dieta/

» Priplatok k pridavku na diet’a je opakovand $tatna socialna davka, ktorou §tat priplaca
opravnenej osobe k pridavku na dieta na vychovu a vyzivu nezaopatren¢ho dietata, na ktoré
nemozno uplatnit’ dafiovy bonus (napr. pri poberané ddchodku, nevykondvani zarobkovej
¢innosti atd’). Narok na priplatok k pridavku si méze rodi¢ uplatnit’ na urade prace, socialnych
veci a rodiny, ktory mu vyplaca pridavok na diet’a.
https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/podpora-rodinam-detmi/penazna-
pomoc/priplatok-k-pridavku-dieta/

» Rodicovsky prispevok je $tatna socidlna davka, ktorou §tat prispieva rodicovi dietata na
zabezpecenie riadnej starostlivosti o dieta do troch rokov veku alebo do Sest’ rokov veku, ak
ma dieta dlhodobo nepriaznivy zdravotny stav.

AKk sa dieta narodilo mimo tzemia Slovenskej republiky a v ¢ase podania ziadosti
o rodi¢ovsky prispevok dieta nema vydany rodny list podl'a osobitného predpisu, opravnena
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osoba k pisomnej ziadosti o rodi¢ovsky prispevok prilozi tradny preklad rodného listu dietat’a
alebo iného obdobného dokazu o narodeni dietat’a vydaného v krajine narodenia diet’at’a.

V pripade ak matke pocas materskej dovolenky nevznikol narok na materské, tak po narodeni
dietat’a moze poziadat’ o rodi¢ovsky prispevok, ktory sa inak poskytuje az po skonc¢eni naroku
na materské, alebo po narodeni diet'at’a ak je materské nizsie ako suma rodi¢ovského prispevku.
Narok si rodi¢ moéze uplatnit’ na Grade prace, socialnych veci a rodiny prislusnom podl'a miesta
jeho trvalého pobytu.
https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/podpora-rodinam-detmi/penazna-
pomoc/rodicovsky-prispevok/

» Prispevok na starostlivost’ o diet’a je §tatna davka, ktorou $tat prispieva rodi¢ovi, na thradu
vydavkov spojenych so starostlivostou vo dieta do 3 rokov veku dietata alebo do 6 rokov
veku dietata s dlhodobo nepriaznivym zdravotnym stavom a to v ¢ase, ked’ rodi¢ vykonava
zarobkovu ¢innost’ alebo $tuduje na strednej Skole alebo na vysokej Skole. Narok na prispevok
na tento prispevok si uplatiiuje rodi¢ podanim pisomnej ziadosti na Urade prace, socidlnych veci
a rodiny prislusnom podla miesta jeho trvalého pobytu.

https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/podpora-rodinam-detmi/penazna-

pomoc/prispevok-starostlivost-dieta/

Informacie o vSetkych Statnych davkach:

Urad préce, socialnych veci a rodiny @ 032/2442550, - 555, -556
Hviezdoslavova ul. ¢. 36 (Dom §tatnej spravy) Statne socialne davky
915 01 Nové Mesto nad Vahom

Pracovisko Stara Tura @ 032/2443 311,-312  sluzby ob&anom

» Jednorazovy prispevok pre narodené diet'a ako dobrovol'na jednorazovu socialnu pomoc
poskytuje svojim ob¢anom Mesto Stara Tura v zmysle VZN ¢. 7/2017-Nar. Zékladnou
podmienkou je, aby dieta aj rodi€, ktory o prispevok Ziada, mali trvaly pobyt v meste Stara
Tur4. Ziadost' ziskate na MsU Star4 Tura alebo na internetovej stranke mesta a treba ju podat’
do 90 dni od narodenia diet'ata. Povinnou prilohou ziadosti je kdpia rodného listu diet’at’a.
https://www.staratura.sk/item/jednorazovy-prispevok-pre-narodene-dieta/

» Prispevok na dopravu do centra pre deti poskytuje mesto Stard Tura tym rodi¢om, ktori
maju v centre t.j. v Ustavnej starostlivosti umiestnené dieta za predpokladu, ze si splnené
stanovené podmienky, ktoré upravuje VZN ¢. 4/2018.

Informacie:
Mestsky urad Stara Tura @ 032/74616 46, 0905/638 860
socialne oddelenie @ 032/74616 45, 0915/984 306

» Daiiovy bonus je dal$im finanénym zvyhodnenim po narodeni dietat’a, ktory si moze
uplatnit’ iba zamestnany rodi¢ na kazdé nezaopatrené diet’a zijuce s nim v spolo¢nej domacnosti
ato usvojho zamestnavatela. Dafiovy bonus mozno chapat’ ako danovu ulavu, ktoré sa
poskytne zamestnancovi vyzivujuce dieta formou zniZenia dane z prijmov, ktortl by inak musel
zaplatit'. Teda o sumu dafiového bonusu sa zamestnancovi znizuje dan, ¢im sa mu priamo
zvysuje plat.

Informacie: u svojho zamestnavatela alebo na dariovom trade.
)]
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» Osetrovné mdZe rodi¢ dostat’ v pripade ak nemdze chodit’ do prace z dovodu, Ze oSetruje
choré dieta. Ziadost o odetrovné, vystavi oSetrujuci lekar. Zamestnancovi ju musi pred
odoslanim do socidlnej poistovne potvrdit aj zamestnavatel. Samostatne zarobkovo ¢inna
osoba, dobrovolne nemocensky poistena osoba alebo osoba v ochrannej lehote, predlozi
ziadost’ o oSetrovné prislusnej pobocke socialnej poistovne. OSetrovné poskytuje socialna
poistoviia za kalendarne dni, najdlhsie vSak po dobu 10 dni.

Informacie poskytuje:

Socialna poistoviia @ 0906/173 644 02/32473 644
vysunuté pracovisko Nové Mesto nad Vahom B 0906/174 642 02/32474 642
Hviezdoslavova ul. ¢. 36 (Dom §tatnej spravy) @ 0906/174 644 02/32474 644
https://www.socpoist.sk/osetrovne/1294s odbor nemocenského poistenia

» Prispevky pri poskytovani nahradnej rodinnej starostlivosti, ktorymi tito starostlivost’

$tat podporuje a ktoré vyplaca prislusny trad prace, socidlnych veci a rodiny:

e Jednorazovy prispevok pri zvereni do ndhradnej starostlivosti je urCeny najmé na
zabezpeCenie oSatenia obuvi, hygienickych potrieb, nevyhnutného nabytku a inych veci na
uspokojenie potrieb diet’at’a.

e Jednorazovy prispevok pri zianiku nahradnej starostlivosti je uréeny na podporu
osamostatnenia sa diet’at’a.

e Opakovany prispevok diet'at'u zverenému do niahradnej starostlivosti je ur¢eny najma
na uhradu nakladov na vyzivu, vychovu, vzdelavanie a byvanie dietata.

e Opakovany prispevok nahradnému rodicovi je uréeny na podporu vykondvania osobnej
starostlivosti o diet’a, ktoré ma ndhradny rodi¢ zverené do nahradnej starostlivosti.

e Osobitny opakovany prispevok nahradnému rodicovi, ktory sa stara o dieta s TZP.

https://www.upsvr.gov.sk/socialne-veci-a-rodina-2/rodina/nahradna-starostlivost/zverenie-

dietata.html?page id=308578

Informacie o vSetkych §tatnych davkach:

Urad préce, socialnych veci a rodiny & 032/2442 550, -555, -556
Hviezdoslavova ul. ¢. 36 (Dom §tatnej spravy) Statne socialne davky
915 01 Nové Mesto nad Vahom

Pracovisko Stara Tura @ 032/2443 311, -312

sluzby obCanom
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ZDRAVOTNE ZNEVYHODNENE OSOBY A SENIORI

(@ Choroba

» Nahradu prijmu a nemocenské moze dostat’ osoba, ktora lekar uzna za docasne pracovne
neschopnu (PN) a je nemocensky poistend. U zamestnanca pocas prvych 10 dni PN vyplaca
zamestnavatel’ nahradu prijmu. Od 11. diia PN poskytuje socidlna poistoviia nemocenské.
U samostatne zarobkovo ¢innej osoby vznika narok na nemocenské od prvého dnia docasnej
PN. Narok sa uplatiiuje potvrdenim o PN vystavené lekarom, ktoré¢ zamestnanec odovzda
zamestnavatelovi a samostatne zarobkovo ¢inna osoba (alebo dobrovolne nemocensky
poistena osoba ¢i osoba v ochrannej lehote) ho odovzda pobocke socialnej poistovne. Narok
na nemocenské zanikda ukoncenim praceneschopnosti avSak najneskdr uplynutim 52 tyzdilov
od vzniku docasnej pracovnej neschopnosti, t.j. uplynutim podporného obdobia.

» Ogetrovné, mdze dostat’ osoba, ktord oSetruje chorého rodinného prislusnika ak jeho
nepriaznivy zdravotny stav vyzaduje celodenné oSetrovanie. Podmienkou je osobné a
celodenné osetrovanie chorého dietat’a, manzela ¢i manzelky, svojho rodi¢a alebo rodica
manzela/manzelky a mat’ nemocenské poistenie. Postup pri uplatiiovani naroku na oSetrovné je
rovnaky ako pri PN.

Informacie poskytuje:

Socialna poistoviia @ 0906/173 644 02/32473 644
vysunuté pracovisko Nové Mesto nad Vahom @ 0906/174 642 02/32474 642
Hviezdoslavova ul. ¢. 36 (Dom S§tatnej spravy) @ 0906/174 644 02/32474 644

https://www.socpoist.sk/nemocenske-poistenie-khe/48005s  odbor nemocenského poistenia

@ Invalidita

» Invalidita, jej vznik ¢&i trvanie, posudzuje v ramci davkového konania posudkovy lekar

socialneho poistenia, ktory pri zistovani invalidity posudzuje dlhodobo nepriaznivy zdravotny

stav a pokles schopnosti vykonavat’ zarobkovu cinnost. Invalidita vznikne ak osobe pre

dlhodobo nepriaznivy zdravotny stav nastal pokles schopnosti vykonavat' zarobkovu ¢innost

o viac ako 40 % v porovnani so zdravou fyzickou osobou a vtedy moze ziadat’ o invalidny

dochodok.

» Na invalidny déchodok vznika narok po splneni tychto zdkonnych podmienok:

- vznik invalidity,

- mat potrebny pocet rokov dochodkového poistenia,

- ku diu invalidity nie su splnené podmienky naroku na starobny dochodok, alebo nebol
priznany predcasny starobny dochodok.

Narok na invalidny déchodok si musi ob¢an uplatnit’ v pobocke Socialnej poistovne prislusne;j

podl'a miesta svojho trvalého pobytu, ktora spisuje ziadost’ o jeho priznanie.

Informacie poskytuje:

Socialna poist'oviia @ 0906/173 519 02/32473 519
vysunuté pracovisko Nové Mesto nad Vahom @& 0906/173 520 02/32473 520
Hviezdoslavova ul. ¢. 36 (Dom $tatnej spravy) & 0906/173 521 02/32473 521
https://www.socpoist.sk/invalidny-dochodok/1288s odbor dochodkového poistenia
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@ Tazké zdravotné postihnutie (T‘ZP)

» Zdravotné postihnutie je poskodenie zdravia zapri¢inené ochorenim alebo tirazom. Tazké
zdravotné postihnutie sposobuje funként poruchu v rozsahu asponi 50%. Funkéna porucha je
nedostatok telesnych, zmyslovych alebo dusevnych schopnosti, o ktorom mozno predpokladat’,
ze bude trvat’ dlhsie ako 12 mesiacov.

Tazké zdravotné postihnutie viak nie je to isté, ¢o invalidita. Clovek, ktory je uznany za
invalidného, nemusi byt uznany aj za tazko zdravotne postihnutého a naopak. O tazkom
zdravotnom postihnuti rozhoduje urad prace, socialnych veci a rodiny a o invalidite Socialna
poistoviia. Rozne su aj zakony, podl'a ktorych rozhoduji. Invalidita znamena pokles schopnosti
pracovat’ (vykonavat’ zarobkovu ¢innost’), tazké zdravotné postihnutie ma vplyv na schopnost’
viest aktivny Zivot, ¢o sa nemusi vzdy uplne prekryvat so schopnostou pracovat. Tazko
zdravotne postihnutym moze byt diet’a aj dospely.

Obean s TZP moze poziadat prislusny urad prace, socidlnych veci a rodiny o rézne pefiazné
prispevky na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia ako aj o vyhotovenie preukazu
osoby s tazkym zdravotnym postihnutim ¢i parkovacieho preukazu.

» Penazné prispevky na kompenzaciu t'azkého zdravotného postihnutia si §tatne socidlne

davky na podporu socialneho za¢lenenia 0sob s TZP do spolognosti (vid'. str. 5).

Podmienky naroku na pefiazny prispevok:

- ziadatel' ma zdravotné postihnutie s mierou funkénej poruchy najmenej 50%, teda je osoba
s Tzp

- v posudku vydanom tradom prace, socidlnych veci a rodiny bol osobe s TZP navrhnuty
pozadovany druh petiazného prispevku,

- prijem ziadatel'a a s nim spolo¢ne posudzovanych osdb nesmie presiahnut’ trojnasobok
zivotného minima.

Co je moZné kompenzovat’ pefiaznymi prispevkami?

Mobilita a orientacia — pristup k veciam osobnej potreby, k stavbam, ul'ahCenie orientécie a
premiestiiovania.

Komunikacia — umoznenie styku so spolocenskym prostredim a spristupnenie informacii.
Sebaobsluha — napr. pomoc pri ukonoch sebaobsluhy.

Zvysené vydavky z dovodu TZP — diétne stravovanie, hygiena, opotrebovanie 3atstva, obuvi
a bytového zariadenia, prevadzka a pohonné hmoty na osobné motorové vozidlo, strava pre
$pecialneho psa.

» Preukaz osoby s t'azkym zdravotnym postihnutim vystavuje urad prace, socialnych veci
a rodiny podl'a trvalého pobytu, ob¢anovi na zaklade jeho pisomnej ziadosti, ak ma zdravotné
postihnutie s mierou funkcnej poruchy najmenej 50%. V pripade, ak je obcan s tazkym
zdravotnym postihnutim odkazany na sprievodcu, trad mu vyda preukaz TZP so
sprievodcom oznaceny s cervenym pasom.

» Parkovaci preukaz vystavuje urad prace, socialnych veci a rodiny podla trvalého pobytu,
obcanovi na zaklade jeho pisomnej ziadosti osobe, ktora je odkazana na individudlnu prepravu
osobnym motorovym vozidlom alebo ma prakticku slepotu alebo tplnu slepotu oboch o¢i (t.j.
vzhPadom na svoje TZP nie je schopna vyuzivat' prostriedky verejnej hromadnej dopravy).
Slazi na parkovanie motorového vozidla na miestach vyhradenych pre osoby TZP.
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Informacie:

Urad préce, socialnych veci a rodiny @ 032/2441 250, -191 sluzby obanom

Hviezdoslavova 40, @ 032/2442 672, - 673, -674 posudkové ¢innosti
Nové Mesto nad Vahom T 032/2442 641, - 642, -643 prispevky pre TZP
Pracovisko Stara Tura, Druzstevna 2 @ 032/2443 311 prispevky pre TZP

www.upsvar.sk
https://www.upsvr.gov.sk/obcan-so-zdravotnym-postihnutim-

1.html?page 1d=232029&urad=240283

> Pomdcky

Ak je osoba s TZP odkazani podla posudku vydaného uradom prace, socidlnych veci
a rodiny na pomocku, jej Gpravu ¢i vycvik, mdze poziadat’ o poskytnutie prispevok. Pomocka,
na ktoru ob¢an ziada prispevok, musi byt uvedena v zozname pomocok, ktory je zverejneny v
Opatreni MPSVR ¢&. 7/2009 Z. z..

Dolezité je vediet, ze nemdze ist o pomdcku, ktord sa poskytuje alebo pozi¢iava na zaklade
verejného zdravotného poistenia s vynimkou! druhého mechanického vozika, za ktory sa
povazuje aj druhy jednoduchy kocik a druhy $pecidlne upraveny koc¢ik; druhy elektricky vozik
alebo druhy nactvaci aparat.

Zoznam pomocok:

https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Z7/2009/7/

Zdravotnicke pomocky poskytované z verejného zdravotného poistenia si uvedené z zozname
pomocok, ktory vydava Ministerstvo zdravotnictva SR.

Pomocku predpisuje oSetrujuci lekar na zaklade zdravotného stavu pacienta. Ak ide o bezné
pomdcky (napr. palicky, plienky, choditka), tie si pacient vyzdvihne na zaklade poukazu od
lekara rovno vo vydajni zdravotnickych pomoécok resp. v lekarni. DrahSie pomocky (napr.
voziky, postele, inzulinové pumpy) podlichaji schvaleniu. Pacient prinesie alebo zasle lekarsky
poukaz od odborného lekara do svojej zdravotnej poistovne aak ju poistoviia schvali,
preberie si pomdcku vo vydajni zdravotnych pomdcok. Kazda pomocka je limitovana.
Zoznam pomocok:

http://www.health.gov.sk/?zoznam-kategorizovanych-zdravotnickych-pomocok

(4) Seniori

» Starobny dochodok je dochodkova davka, ktora sa poskytuje zo starobného poistenia a jeho
ucelom je zabezpecit’ poistencovi prijem v starobe. O tento dochodok mdze obcan poziadat’ ak
dovrsil dochodkovy vek a bol najmenej 15 rokov déchodkovo poisteny.

Déchodkovy vek poistencov narodenych po 31. decembri 1954 sa v jednotlivych kalendarnych
rokoch prediii o pocet dni, ktory stanovi kazdoro¢ne Ministerstvo prace, socidlnych veci a
rodiny Slovenskej republiky.

Ziadost’ o priznanie starobného déchodku spisuje pobocka socialnej poistovne prislusna podla
miesta trvalého pobytu ziadatela.

» Pred¢asny starobny déchodok je dochodkova davka poskytovana zo starobného poistenia.
Ak obcan z nejakych dovodov chce ist’ do dochodku skor ako dovrsi dochodkovy vek, narok
na predcasny starobny dochodok vznika, ak poistencovi chybaju najviac dva roky do dovrSenia
dochodkového veku, bol najmenej 15 rokov dochodkovo poisteny a suma predcasného
starobného dochodku ku diiu, od ktorého poziadal o jeho priznanie, je vyssia ako 1,2-ndsobok
zivotného minima pre plnoleta fyzicka osobu.
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V tomto pripade sa vSak vypocitand plnd suma dochodku sa znizuje o0 0,5% za kazdych
zacatych 30 dni, ktoré chybaju do riadneho odchodu do dochodku (za 365 dni sa suma
dochodku znizi 0 6,5%).

Obcanovi, ktorému bol priznany pred¢asny starobny ddchodok, uZ nevznikne narok na
starobny déchodok a pred¢asny starobny dochodok sa odo dita dovrsenia dochodkového veku
povazuje za starobny dochodok.

Ak ma obcan vel'mi nizky dochodok, mdze poziadat’ urad prace, socidlnych veci a rodiny
o posudenie, ¢i mu nevznika narok na pomoc v hmotnej nudzi (vid’ strana ¢. 30).

Informacie poskytuje:

Socialna poistovia @ 0906/173 519 02/32473 519
vysunuté pracovisko Nové Mesto nad Vahom @ 0906/173 520 02/32473 520
Hviezdoslavova ul. ¢. 36 (Dom $tatnej spravy) @ 0906/173 521 02/32473 521

https://www.socpoist.sk/starobny-dochodok/1286s
https://www.socpoist.sk/predcasny-starobny-dochodok/1287s

(5) ZPavy a vyhody

Preukaz ZTP ob&ana, poberanie invalidného ¢&i starobného déchodku sliZi na uplatnenie zliav
a vyhod napriklad v doprave, kulture, v oblasti miestnych dani. Vy§ku zliav a vyhody urcuji
dotknuté rezorty alebo konkrétni poskytovatelia sluzieb. Odporacame informovat’ sa, ¢i
napriklad konkrétny prepravca, organizator kultirneho podujatia, Sportového podujatia
poskytuje zlavy alebo iné vyhody drZitelom preukazu fyzickej osoby s TZP.

» Zravy pri cestovani

Zeleznice SR poskytuju zl'avu z cestovného drzitelom preukazu ZTP & ZTP so sprievodcom,
bezplatni prepravu zabezpecuju invalidnym déchodcom a starobnym doéchodcom od 62 rokov
ak sa zaregistruju a ziskaju prislusny preukaz, neregistrovanym seniorom poskytujui zl'avu nad
70 rokov (tzv. symbolické cestovné) . Zl'avy z cestovného autobusovou dopravou ¢i MHD
zavisia od konkrétneho prepravcu.

http://www.slovakrail.sk/sk/ceny-zlavy-sr.html

» Dane a poplatky v meste
Mesto Stara Tura v sucasnej dobe poskytuje zI'avu na dani z nehnutel'nosti (VZN ¢. 8/2017):
e 50% na stavby na byvanie a byty pre fyzické osoby v hmotnej nudzi, fyzické osoby starSie
o ako 70 rokov, drzitelia preukazu fyzickej osoby s TZP,
e 50% na pozemky pre fyzické osoby starsie ako 70 rokov,
e 50% na garaze a nebytové priestory v bytovych domoch sliziace ako garaz pre drzitel'ov
o preukazu fyzickej osoby s TZP.
https://www.staratura.sk/vseobecne-zavaene-nariadenia-platne/

Zakon odpusta:
e matri¢né poplatky v pripade delegovaného manZelstva, ked” jeden zo snubencov mé preukaz
ZTP,
e spravny poplatok za vydanie dokladu o trvalom alebo prechodnom pobyte, ktoré vyzaduju
socialne institucie (napr. socidlna poistoviia, urad prace, socialnych veci a rodiny),
e spravny poplatok na useku stavebnej spravy pri stavebnom, kolaudacnom, buracom ¢i
tizemnom konani drzitelom preukazu fyzickej osoby s TZP alebo TZP so sprievodcom.
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» Prispevok na prepravu — poskytuje mesto Stard Turd obyvatelom s trvalym pobytom
v Starej Turej, ktori s obcania s tazkym zdravotnym postihnutim, nepriaznivym zdravotnym
stavom alebo maju vek 70 a viac rokov. Prispevok je mozné poskytntt’ ob¢anovi, ktory pouzije
taxisluzbu na navstevu zdravotnickeho zariadenia a spolocenského podujatia po splneni
podmienok podl'a VZN ¢. 2/2018.

https://www.staratura.sk/item/prispevok-na-prepravu/

» Vratenie preplatkov za lieky

Limit spoluucasti pre vratenie preplatkov za lieky a narok na vratenie preplatku za lieky maju
starobni déchodcovia (limit 30 Eur), invalidi a drzitelia preukazu ZTP (limit 12 Eur). Zdravotné
poistovne po prekroceni tohto limitu vratia doplatky za lieky, dietetické potraviny
a zdravotnicke pomocky, vo vyske sumy za najlacnej$i nahradny liek (teda nie vo vyske celého
doplatku za lieky).
https://www.vszp.sk/poistenci/zdravotna-starostlivost/uhradzanie-doplatkov-za-lieky.html

» Parkovaci preukaz

umoznuje jeho drzitel'ovi uplatnit’ si zlavu na dial'ni¢nu znamku. Okrem toho umoziiuje napr.
parkovanie na vyhradenych miestach, vchadzanie tam, kde je dopravnou znackou vjazd
povoleny len vymedzenému okruhu vozidiel a do pesSej zény, priCom vSak nesmie ohrozit
bezpecnost’ cestnej premavky.

https://eznamka.sk/sk/node/533

» Koncesionarske poplatky

Od platenia koncesionarskych poplatkov RTVS st oslobodeni drzitelia preukazu ZTP a osoby,
ktoré s nou ziju v jednej domacnosti. Toto odberné miesto elektriny je oslobodené od platby.
Zlavu 50% z poplatkov maju aj poberatelia dochodkovych davok a napr. aj poberatelia davok
v hmotnej nidzi. Od platenia koncesionarskych poplatkov sa méze ob¢an odhlasit’ na stranke
https://uhrady.rtvs.sk/ alebo pisomne na adrese: RTVS, Mlynska dolina, 845 45 Bratislava.

» Zamestnanie ¢i podnikanie

Invalidny déchodca a obtan ZTP mézu pracovat’ neobmedzene, pokial im to ich diagndza
a postihnutie dovol'uje. Pracou si invalidny dochodca moéze dokonca zvysit svoj dochodok.
Invalidny ob&an a ob&an ZTP mézu byt evidovani aj na urade prace. Taktiez mozu poziadat’
urady prace napr. o prispevok na podnikanie, prispevok pre osobného asistenta ¢i prispevok na
zalozenie chranenej dielne alebo chraneného pracoviska.

(&) Socialne sluzby

Kazdy obcan, ak sa ocitne v nepriaznivej socialnej situacii pre svoj nepriaznivy zdravotny stav
¢i vek, pre svoje zivotné navyky, ohrozenie inymi osobami ¢i chudobou, nemé zabezpecené
zakladné zivotné potreby anie je schopny postarat’ sa o seba sam, ma pravo na pomoc.
Niekomu sta¢i pomdct’ menej, iny potrebuje trvalu odborna starostlivost. V prvom rade ma
pomahat’ rodina, ak je v dostupnej vzdialenosti a ked’ méze. Ked’ nie je rodina a nestaci ani
pomoc priatelov ¢i susedov, pomdze obCanovi obec, samospravny kraj alebo §tat. Socialne
sluzby su jednou z foriem socidlnej pomoci pre I'udi v nepriaznivej socidlnej situacii. Forma
a druhy socidlnych sluzieb vid’ str. ¢. 5-6.

Socidlne sluzby mézu poskytovat’ verejni poskytovatelia, ktorymi si obec/mesto, pravnicka
osoba zriadena alebo zalozena obcou, zdruzenim obci alebo vy$§im Gzemnym celkom t. j

25



rozpoctové alebo prispevkové organizacie a neverejni poskytovatelia, t. j. pravnické a fyzické
osoby, napr. obCianske zdruzenie, neziskova organizacia, podnikatel'sky subjekt, Zivnostnik,
vratane cudzincov. Kazdy poskytovatel’ socialnej sluzby, ktory ju chce poskytovat legalne,
musi splnit’ uréité podmienky a byt registrovany na prisluSnom vyssom tizemnom celku.

> Postup pri vybavovani socidlnej sluzby

Prvym krokom je podanie Ziadosti o posidenie odkazanosti na konkrétnu socialnu sluzbu
s povinnou prilohou — potvrdenie poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti na obec alebo vyssi
uzemny celok (podl'a druhu sluzby). Na zaklade tejto ziadosti sa vykonava socialna posudkova
¢innost’ a zdravotna posudkova ¢innost. Podla vysledku socidlnej a zdravotnej posudkovej
¢innosti obec alebo vyssi uzemny celok vyda posudok a rozhodnutie o odkazanosti ob¢ana
na pozadovanu sluzbu, v ktorej bude urceny stupen jeho odkazanosti v rozsahu 1. - VI..
Nasledne po nadobudnuti pravoplatnosti rozhodnutia o odkazanosti na socialnu sluzbu, moze
ob¢an podat’ ziadost’ o poskytovanie socialnej sluzby, ktorej povinnou prilohou je doklad
o prijmovych pomeroch ziadatela a spoloéne posudzovanych osdb, cestné vyhlasenie
o majetku prip. d’alSie doklady podl'a poziadavky poskytovatela.

Obcan ma pravo na vyber socidlnej sluzby a formy jej poskytovania a pravo na vyber
poskytovatela socialnej sluzby.

» Obec/mesto poskytuje alebo zabezpeCuje socidlnu sluzbu v zariadeni pre seniorov,
v zariadeni opatrovatel'skej sluzby, v dennom stacionari, opatrovatel'sku sluzbu (a zaroven
vydava rozhodnutie o odkéazanosti na tito soc. sluzbu), d’alej poskytuje alebo zabezpecuje
prepravnt sluzbu, odl'ahCovaciu sluzbu, pomoc pri osobnej starostlivosti o diet’a, terénnu
socialnu sluzbu krizovej intervencie, socialnu sluzbu v nizkoprahovom dennom centre,
noclahdrni a zakladné socialne poradenstvo.

» Vyssi uzemny celok (VUC) zabezpeCuje poskytovanie socidlnej sluzby v domove
socidlnych sluzieb, v Specializovanom zariadeni, v zariadeni podporovaného byvania,
v rehabilitatnom stredisku (a zaroven vydava rozhodnutie o odkazanosti na tito soc. sluzbu),
d’alej zabezpecuje socialnu sluzbu v tGtulku, v domove na polceste, v zariadeni niidzového
byvania, v zariadeni docasnej starostlivosti o deti, v integratnom centre, podporu samostatného
byvania, tlmo¢nicku sluzbu, zdkladné socialne poradenstvo a sluzbu v¢asnej intervencie.
Zoznam poskytovanych socialnych sluzieb v Trenc¢ianskom kraji ndjdete na webovom sidle
Trenc¢ianskeho samospravneho kraja:
https://www.tsk.sk/socialna-pomoc/socialne-sluzby-v-tsk.html?page id=61718

» Mesto Stara Tura vykonava posudkovu ¢innost’ a vydava rozhodnutie o odkazanosti na
socialnu sluzbu v zariadeni pre seniorov, v zariadeni opatrovatel'skej sluzby, v dennom
stacionari. Poskytuje terénnu opatrovatel'ska sluzbu vratane donasky stravy, pobytovia socialnu
sluzbu v zariadeni opatrovatel'skej sluzby, odl'ah¢ovaciu sluzbu, podpornt sluzbu v Dennom
centre seniorov a zdkladné socialne poradenstvo (vid’ str. 9 a 27).

Informacie o socialnych sluzbich a zakladné poradenstvo:

Mestsky urad Stara Tura @ 032/74616 46, 0905/638 860
SNP 1/2,916 01 Stara Tura @ 032/74616 45, 0915/984 306
https://www.staratura.sk/socialne-oddelenie-msu/ socialne oddelenie
Trenc¢iansky samospravny kraj @ 032/6555 562, -567, -568,

K dolnej stanici 7282/20A @ 032/6555 561, 0901/918 159
9011 01 Trencin odbor socialnej pomoci

https://www.tsk.sk/socialna-pomoc.html?page id=119
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@ Poskytovatelia socidlnych sluzieb v meste Stara Tura

Mesto Stara Tura — verejny poskytovatel’:

e terénna opatrovatel’ska sluzba v domacnosti odkazaného ob¢ana: pomoc pri sebaobsluhe,
pri starostlivosti o domacnost’ a zakladnych socidlnych aktivitach, dovoz stravy,

e odPah¢ovacia sluzba obcanovi, ktory opatruje osobu odkazani na pomoc podla posudku
vydaného prislusnym UPSVR, pocas obdobia, v ktorom opatrovanie neméze vykonavat,

e pobytova socidlna sluzba v zariadeni opatrovatel’skej sluzby: celoro¢na pobytova
sluzba: pomoc pri odkazanosti na pomoc inej osoby, ubytovanie, stravovanie, upratovanie,
pranie a socialne poradenstvo,

e ambulantni sluzbu v Dennom centre seniorov Stara Tura a Paprad: zaujmova ¢innost’,
socidlne poradenstvo, kultirno-spolocenské a vzdelavacie aktivity pre seniorov
a invalidnych obcanov.

e zakladné socialne poradenstvo

Domicile n.o. Paprad’, Stara Tura — neverejny poskytovatel’:

celoro¢na sluzba pobytovou formou v zariadeni pre seniorov a domove socialnych sluzieb.
Adresa: Paprad’ 1595, Stara Tura @ 032/776 2132, 0905/214 744
http://www.domicile-no.sk/

Komunitné organizicie posobiace v socialnej oblasti v meste Stara Tura

SLUHA o.z. Stara Tura

poskytuje sluzby seniorom, detom a mladezi: zapoziCiavanie antidekubitnych matracov
a polohovatel'nych posteli, kultarne a osvetové podujatia.

Sidlo: Domov bielych hlav, Hlubockého 319/6, Stara Tura & 0907/293 295, 0905/269 298
http://www.divadlosluha.sk/php/oNas.php

Klub abstinentov Stara Tura

podporna skupina poskytuje svojpomocné klubové stretnutia abstinujicich a rodinnych
prislusnikov, vzdjomnt pomoc a podporu.

Sidlo: Domov bielych hlav, Hlubockého 319/6, Stara Tura & 0907/882 815

Materské centrum 2abka, 0.z. Stara Tura

Poskytuje ambulantné sluzby pre rodiov sdetmi vo veku 0-6 rokov: poradenstvo,
vol'nocasové aktivity.

Sidlo: Jiraskova 168, Stara Turd @ 0911/299 706, 0918/801 350
http://mczabka.sk/

Svajciarska MISIA VIERY, n.o. Stara Tura

poskytuje terénne, ambulantné a pobytové sluzby pre deti, mladez, rodinu: vzdelavanie
avychova mladeze, materidlna, socidlna a humanitarna starostlivost a pomoc.
Sidlo: Sus 2481, Stard Tura @ 032/776 3043, 0908/701 449

Katolicka jednota, slovenska poboc¢ka Stara Tura

poskytuje terénne sluzby pre chorych a starych obcanov, volnocasové aktivity pre deti
a mladez, socidlne poradenstvo a osvetovu ¢innost’. @ 0905/302 216
http://www.kjs.sk/index.php?menu=2&header=1&obsah=70
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eRko — Hnutie krest’anskych spoloc¢enstiev deti, oblastné centrum Stara Tura

pomaha pri vychove a neformdlnom vzdelavani deti a mladych l'udi na zrelé¢ krestanské
osobnosti: mimoskolska praca s detmi na stretnutiach (stretkach), volnocasové aktivity,
poradenstvo, kurzy workschopy, seminare. @ 0902/619 429
http://zapad.erko.sk/

Evanjelicka diakonia ECAV Stara Tura

poskytuje sluzby pre seniorov a pozostalych: zabezpecovanie pomoci a opatery o chorych,
pomoc pri starostlivosti o domacnost’. @ 0918/168 374
http://www.ecavst.sk/spolocenstva/diakonia.php

Jednota dochodcov, z.o. Stara Tura

poskytuje sluzby pre seniorov: kultiirno-spolo¢enské a vzdelavacie aktivity, zaujmova ¢innost,
poradenstvo. @ 0908/305 518
Sidlo: M. R. Stefanika 355, Stara Tura (priestory denného centra seniorov) & 032/776 3072

http://jds.sk/

Slovensky zviiz telesne postihnutych, z.o. Stara Tura

poskytuje sluzby pre telesne postihnutych obcanov: poradenstvo, kultirno-spolo¢enské
a Sportové aktivity, rekondi¢né pobyty, rekreécie.

Sidlo: M. R.Stefanika 355, Stara Turé (priestory denného centra seniorov) @& 032/776 4732

http:// www.sztp.sk/

Unia nevidiacich a slabozrakych z. o. Stara Tura

poskytuje sluzby pre nevidiacich a slabozrakych: zdujmova ¢innost’, poradenstvo.

Sidlo: M. R.Stefanika 355, Star4 Tura (priestory denného centra seniorov)
http://www.trencin.unss.sk/ & 0907/538 415
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OSOBY V KRIiZOVEJ SITUACII

Krizova situacia je zivotna situacia, ktora ovplyviuje Zivot jednotlivca alebo rodiny a maju
vplyv na zabezpecenie d’alS§icho bezného chodu domaécnosti alebo ovplyviiuje vyraznym
sposobom d’alsi Zivot. Nazyvaju sa socialne udalosti.

Medzi takéto socialne situacie patria:

choroba

vychovné problémy s detmi

zanedbavanie, zneuzivanie ¢i tyranie

strata zamestnania

strata pristreSia

zavislosti na alkohole, drogach a i.

umrtie v rodine.

Prvé tri socidlne udalosti st opisané v predchadzajtcich kapitolach.

(D Nezamestnanost’ a hmotns nidza

Ak obcan zostane bez prace, moze poziadat’ o pomoc a sprostredkovanie zamestnania urad
prace. Evidovat’ sa ako uchadza¢ o zamestnanie nie je povinnost, ale pravo ob&ana. V pripade
ak toto pravo obcan nevyuzije, ma povinnost prihlasit’ sa do zdravotného poistenia ako
dobrovol'ne nezamestnana osoba a uhradzat’ si zdravotné poistenie sam (samoplatitel’), pretoze
dinom ukoncenia pracovného pomeru mu zdravotné poistenie skongéilo.

Ak sa rozhodne evidovat’ ako uchadzac o zamestnanie, odo dia zaradenia do evidencie uhradza
za neho zdravotné poistenie Stat. Ak sa zaeviduje na urade prace, socialnych veci a rodiny do 7
kalendarnych dni odo dila skoncenia zamestnania ¢i vykonavania samostatnej zarobkovej
¢innosti, k preruseniu zdravotného poistenia neddjde.

» Sluzby v nezamestnanosti a prispevky poskytuje trad prace, socialnych veci a rodiny

obcanovi, ktory sa ocitne bez zamestnania a je evidovany ako uchadza¢ o zamestnanie a to:

e sprostredkovanie zamestnania (vyhl'adavanie pracovného miesta a ponukanie vhodného
zamestnania),

e odborné a poradenské sluzby (rieSenie problémov spojenych s pracovnym uplatnenim),
vzdelavanie a pripravu pre trh prace (najmi v pripade nedostatku odbornych vedomosti
a odbornych zru¢nosti, potreby zmeny vedomosti a odbornych zru¢nosti vzh'adom na dopyt
na trhu prace),

e prispevky poskytované uchadzacovi o zamestnanie, zamestnancovi, ob¢anovi s Tzp
(vid'. strana €. 6).

Prislusnou instituciou na poskytovanie prispevkov je prislusny Urad prace, socidlnych veci

a rodiny v mieste trvalého pobytu ob¢ana.

Informacie o prispevkoch:
Urad préce, socidlnych veci a rodiny Nové Mesto nad Vahom
Pracovisko Stara Tura, Druzstevna 2 @ 032/2443 311,-312  sluzby obanom

» Davka v nezamestnanosti je uréend na zabezpeCenie prijmu v nezamestnanosti. Davku
dostane iba uchadzac¢ o zamestnanie evidovany na trade prace a zakladnou podmienkou naroku
je, ze v poslednych $tyroch rokoch pred zaradenim do evidencie uchadzacov o zamestnanie bol
poisteny v nezamestnanosti najmenej 2 roky t.j. 730 dni. Spdsob skoncenia pracovného pomeru
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nema vplyv na rozhodnutie o naroku, vyske a dobe poskytovania davky v nezamestnanosti,
ktora sa vyplaca 6 mesiacov.

O davku v nezamestnanosti ob¢an ziada v pobocke Socialnej poist'ovne prislusnej podl'a miesta
trvalého pobytu.

Informacie o davke v nezamestnanosti:

Socialna poist'ovia @ 0906/173 523 0906/ 174 739
Vysunuté pracovisko Nové Mesto nad Vahom odbor poistenia v nezamestnanosti
Hviezdoslavova ul. ¢. 36 (Dom Statnej spravy) a garan¢ného poistenia

» O davku a prispevky v hmotnej nadzi mdZe ob&an poziadat’ v pripade, ak nema narok na
davku v nezamestnanosti, alebo je vel'mi nizka, alebo ju uz vycerpal.

Hmotna nudza je stav, ked’ prijem obcana a 0sob, ktoré sa s nim podla zdkona o pomoci
v hmotnej nudzi spolo¢ne posudzujl, nedosahuje Zivotné minimum a nemdzu si prijem
zabezpecit alebo zvysit’ vlastnym pri¢inenim

Zivotné minimum je spolo¢ensky uznand minimalna hranica prijmov fyzickej osoby. Ak
ob¢an ma prijem pod hranicou zivotného minima, je stave hmotnej nidze. Sumy Zivotného
minima stanovuje Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny kazdoro¢ne vzdy k 1.jalu.

Ci sa jednotlivec alebo rodina nachadzaju v hmotnej ntidzi zavisi predovietkym od ich prijmov
ale aj majetku. Pri posudzovani naroku na davku a prispevky v hmotnej nidzi sa zohl'adiiuju
viaceré kritéria.
Ak obcan splni podmienky, tak moze ziskat™:
e Davku v hmotnej nudzi
Aktivacny prispevok
Prispevok na byvanie
Ochranny prispevok
Prispevok na nezaopatrené dieta
e Prispevok na byvanie
e Osobitny prispevok
e Jednorazovu davku v hmotnej nudzi (o jej priznani rozhoduje obec)
O davku a prispevky v hmotnej niidzi mdze ob&an poziadat’ na trade prace, socialnych veci
a rodiny prislusného v mieste trval¢ho bydliska.

Informacie o divke a prispevkoch v hmotnej nidzi:
Urad préce, socidlnych veci a rodiny Nové Mesto nad Vahom @ 032/2442 500, -510, -555
Pracovisko Stara Tura, Druzstevna 2 & 032/2443 311, -312

» O dotaciu na stravu a $kolské potreby pre dieta, ktoré je ziakom zakladnej $koly mozete
poziadat’ ak ste sa ocitli v hmotnej nudzi alebo o Stipendium pre $tudenta strednej ¢i vysoke;j
Skoly, ktoré su poskytované s cielom podporit’ vzdelavanie u deti pochadzajucich z rodin, ktoré
sa ocitli v hmotnej nuidzi. Stipendia st poskytované v gescii jednotlivych 8kl (vid’ str. &. 4-5).

Informacie o dotaciach na stravu:
Urad préce, socialnych veci a rodiny Nové Mesto nad Vahom @& 032/2442 550
Pracovisko Stara Tura, Druzstevna 2 @ 032/2443 311, -312

Informaécie o Stipendidch poskytne prislusna skola, ktoru Student navstevuje.
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> Jednorazovii diavku v hmotnej nidzi a mimoriadnu socidlnu diavku méZe mesto
poskytnut’ obcanom s trvalym pobytom na uzemi mesta Stara Tura, ktori sa ocitli v nepriaznivej
zivotnej situdcii. Je to dobrovol'nd pomoc mesta obéanom a na ich priznanie nie je pravny
narok. Ob¢an, ktory o takuto davku ziada, musi splnit’ urcité podmienky, predovsetkym nesmie
mat’ vo¢i mestu Stara Turd ani voéi organizaciam, ktorych je mesto zriad’ovatel'om, Ziadne
finanéné zavizky (napr. na miestnych daniach, poplatku za odpad, najomnom a sluzbach
spojenych s uzivanim obecného bytu a pod.) v zmysle VZN ¢. 7/2014.

Informécie o jednorazovej divke v hmotnej nudzi a zakladné poradenstvo:

Mestsky urad Stara Tura @ 032/74616 46  0905/638 860
SNP 1/2,916 01 Stara Tura socialne oddelenie
https://www.staratura.sk/item/jednorazova-davka-v-hmotnej-nudzi-a-mimoriadna-socialna-
davka-jednorazova-davka-v-hmotnej-nudzi-a-mimoriadna-socialna-davka-sa-poskytuju-v-

zmysle-zako/

(2 Domace nasilie

Domace nasilie je nasilné spravanie v rodine pachané niektorym z jej ¢lenov, ktoré ohrozuje
zivot, telesné alebo duSevné zdravie iného Clena tej istej rodiny alebo zavaznym spdsobom
poskodzuje jej osobny rozvoj. Moze mat’ rozne formy a podoby. Z pravneho hl'adiska je to
trestny Cin. Domace nasilie netvori len jedna bitka, ¢i jeden prileZitostny incident. Ide
o opakovanu viktimizaciu, t.j. dlhodobo trvajice nasilie a tyranie. Obet’ je vystavovana nasiliu
zas a znova, pretoze medzi nou a pachatel'om je blizky vzt'ah. Nasilie méze pachat’ muz na Zene
a zena na muzovi, rodi¢ia na detoch i deti na rodiCoch - najmi u rodiov vo vy$Som
dochodkovom veku. Najcastejsie sa ho doptistaji muzi na zenach a rodi¢ia na det'och.

Domace nasilie medzi dospelymi moze mat’ tiez rozne formy: fyzické, psychické ¢i sexualne.
Psychické nasilie je pre vel'a obeti ovel'a horSie ako fyzické, pretoze sa vo¢i nemu nevedia
ucinne branit’ a nemaju ho ako dokdzat. Ohrozené su aj deti, ktoré su svedkami domaceho
nasilia i ked’ nie st priamo obet'ou, pretoze takéto spravanie ma negativny dopad na utvaranie
ich osobnosti, vlastnosti a vzt'ahov.

Obet’ Casto popiera a unika pred skutocnostou, ze blizky ¢lovek je nasilnik. Najst' v sebe
odhodlanie vyhl'adat’ odborntt pomoc a snazit’ sa rie$it’ problém, vyzaduje vel'a odvahy a sily.
Obetiam nasilia s napomocné krizové centra, strediska, ¢i $pecializované poradne.

Na koho sa obratit’ v pripade domaceho nasilia:
Policia Z 158 https://www.minv.sk/?nasilie

Obdianske zdruzenie Pomoc obetiam nasilia

poskytuje bezplatné psychologické, pravne a socidlne poradenstvo a pomoc obetiam trestnej
¢innosti, domaceho nasilia, dopravnych nehod a katastrof, ako aj ich blizkym a svedkom
trestnych ¢inov. www.pomocobetiam.sk @ Linka pomoci obetiam 0850/111 321

Obcianske zdruZenie Naru¢

poskytuje pomoc (pravne, socidlne a psychologické poradenstvo, moznost umiestnenia deti v
pobytovom Detskom krizovom centre Naru¢) detom, ktoré sa stali obetami tyrania,
zneuzivania a zanedbavania, rovnako aj tyranym Zenam a rodindm ohrozenym domacim
nésilim. Adresa: Zadubnie 56, 010 03 Zilina B 041/51665 43, 041/51665 44
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Obcianske zdruZenie Aliancia Zien Slovenska
poskytuje vo svojom Krizovom centre obetiam domaceho nasilia socialne, pravne a

psychologické poradenstvo, asistenciu a pomoc. @ 0903/519 550
Bezpecny Zensky domov Luna Trencin @ 0908/466 100
https://www.bezpecnyzenskydomtrencin.sk/ Krizova linka pre zeny
Poradenské centrum pre tyrané Zeny Tren¢in @ 0915/137 334
Celoslovenska krizova linka pre tyrané Zeny @ 0903/519 550

Zakladné poradenstvo:
Mestsky urad Stara Tura @ 032/74616 46, 0905/638 860
socialne oddelenie & 032/74616 45, 0915/984 306

(3 Zavislost

Pod pojmom zavislost’ si Casto predstavujeme len zavislost’ na drogach, alkohole ¢i hracich
automatoch. Clovek viak méze byt zavisly aj od nakupovania, navitevy fitnesu & diét.
Odbornici rozlisuju dva zakladné typy zavislosti: latkové a nelatkové. K latkovym patri
drogova zavislost,, alkoholizmus, ale aj zavislost’ na nikotine ¢i kofeine. Druhou skupinou je
zavislost’ od rdznych aktivit, ako st nakupovanie, navsteva solaria, posadnutost’ zdravym
stravovanim, workoholizmus ¢i zavislost na hracich automatoch, internete, mobile,
pocitacovych hrach a iné; su nazyvané aj ako novodobé zavislosti.

Désledky akejkol'vek zavislosti posobia doslova patologicky a zniCujiico na rodinny Zivot,
pretoze u kazdého zavislého dochddza k postupnému rozpadu socialnych, pracovnych i
rodinnych vztahov a kontaktov.

Ak sa rodine vyskytne problém so zavislostou najlep$im rieSenim je obratit’ sa na odbornu
pomoc Specialistov a odbornikov.

Na koho sa obritit’:

Urad price, socialnych veci a rodiny

referat poradensko-psychologickych sluzieb @ 032/2442 617
Hviezdoslavova 40, Nové Mesto nad Vahom

Centrum vychovnej a psychologickej prevencie
Psychologicka poradnia, @ 032/7714 507, -526
Sportova 40, Nové Mesto nad Vahom @ 0911337902

Nemocnica s poliklinikou Tren¢in
Psychiatricka klinika, Ambulancia pre liecbu alkoholizmu a drogovych zavislosti
Legionarska 28, Trenc¢in @ 032/6566 743

Klub abstinentov Stara Tura
podporna svojpomocna skupina abstinujucich a rodinnych prislusnikov
Sidlo: Domov bielych hlav, Hlubockého 319/6, Stara Tura @ 0907/882 815

Toxikologicka informaéna sluzba pri akatnych intoxikaciach nonstop @ 02/54 774 166
alebo sa mozete informovat’ anonymne napr.:

na stranke: www.drogyinak.sk, mailom na info@drogyinak.sk @& 0911/556 456.
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(@) Navrat z vykonu trestu

Obcanovi po navrate z vykonu trestu odnatia slobody alebo z vykonu vidzby poskytne pomoc
a poradenstvo socialny kurator pre dospelych na trade prace, socialnych veci a rodiny, najma

najmaé pri ulah¢eni navratu do rodiny, pracovnom uplatneni, hl'adani byvania, h'adani moznosti
pokracovat’ v d’alej priprave na povolanie.

> O resocializa¢ny prispevok moze ziadat' ob&an po prepusteni do 8 pracovnych dni od
prepustenia a vykon trestu odnatia slobody alebo vykon vézby trval viac ako 30 po sebe
nasledujucich dni. Celkova suma resocializacnych prispevkov poskytnutych tomu istému
obcanovi v kalendarnom roku nesmie presiahnut’ vysku 40 % sumy zivotného minima a méze
byt poskytnuty vo vecnej, finanénej, alebo kombinovanej forme. Pri poskytovani
resocializacného prispevku sa zohl'adfiuju penazné prostriedky, ktoré mal ob¢an vyplatené pri
prepusteni.

Informacie:

Urad préce, socialnych veci a rodiny B 032/ 2442 604

Hviezdoslavova 36 odd. socialnopravnej ochrany deti a
Nové Mesto nad Vahom socialnej kurately

https://www.upsvr.gov.sk/socialne-veci-a-rodina-2/kuratela-pre-dospelych/navrat-z-vykonu-
trestu-odnatia-slobody.html?page id=308581

(5 Obé&an bez pristresia

V situdcii ak obCan nema zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zakladnych
zivotnych potrieb, nema zabezpecené ubytovanie alebo nemdze doterajsie byvanie uzivat
a nema zabezpeceny prijem, moze poziadat o pomoc a poradenstvo na Mestskom trade Stara
Tura, socidlne oddelenie. Mesto Stard Turd ma k dispozicii azylovii izbu zriadent vyluéne na
kratkodobé ntidzové ubytovanie obfanov mesta Stard Tura, ktori sa ocitli v akutnej krizovej
situdcii a nema moznost’ okamzite riesit’ ubytovanie inym spésobom. Okrem toho mozu ob¢ania
vyuzit sluzby Socidlneho Satnika, kde mesto poskytuje vecnu pomoc v podobe osatenia, obuvi
¢i inych predmetov osobnej potreby.

Obcan, ktory ma zaujem o pridelenie najomného bytu, ktoré¢ho vlastnikom je Mesto Stara
Tura, moéze podat’ ziadost’ na Mestsky urad Stara Tura, majetkové oddelenie. Mesto Stara Tura
ma k dispozicii 121 takychto bytov a ich pridelovanie sa riadi VZN ¢. 1/2016.

121 bytov

Informacie:

Mestsky urad Stara Tura

socialne oddelenie B 032/74616 46, 0905/638 860
majetkové oddelenie & 032/74616 30, 0915/984 309

@ Umrtie v rodine
V pripade, ak v rodine niekto zomrie, pozostali by mali postupovat’ nasledovne.

» Umrtie doma treba ihned’ ozndmit’. Najjednoduchsie je zavolat’ tiestiovii linku 112 alebo
utvar policajného zboru 158. V principe kazdy, kto je pritomny pri amrti, alebo najde mrtve
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telo, ma povinnost’ tito skuto¢nost’ bezodkladne oznamit. Ak ste takto umrtie oznamili,
operator vySle na miesto imrtia obhliadajuceho lekara.

Po prehliadke zosnulého lekar vystavi List o prehliadke mftveho tela a potom mozu pribuzni
kontaktovat’ pohrebnu sluzbu za uéelom prevozu zosnulého. Dalsi postup je individudlnou
dohodou medzi pozostalymi a pohrebnou sluzbou. Ak lekar nariadi pitvu, zabezpe¢i prevoz
mrtveho tela na stidnolekarske pracovisko, v ktorom bude vykonana pitva.

» Umrtie v zdravotnickom zariadeni je poskytovatel’ zdravotnej starostlivosti povinny bez
zbytoéného odkladu oznamit’ blizkym osobadm zosnulého, ktorym poskytne vSetky informéacie.
Pozostaly musi vyhl'adat’ a kontaktovat' pohrebnu sluzbu a dojednat’ prislusné nalezitosti
o poslednej rozlucke.

» Umrtny list vybavite na prislusnom matri¢nom turade, v obvode ktorého ob&an zomrel
a kjeho vystaveniu musite predlozit 3x List o prehliadke mrftveho, obciansky preukaz
zosnulého a obCiansky preukaz osoby, ktord vybavuje pohreb. Spolu z umrtnym listom
matri¢ny urad vyda a potvrdi aj ziadost’ o prispevok na pohreb. Na poziadanie matrika vystavi
aj Potvrdenie o vybavovani pohrebu pre zamestnavatel’a.

Matri¢ny trad v Starej Turej vydava amrtny list pre tych ob¢anov, ktori zomreli v Starej
Turej, v Hrachovisti alebo vo Vad’ovciach.

> O prispevok na pohreb moze poziadat’ obéan, ktory zabezpe¢il pohreb zosnulého. Ziadost,
ktort mu vyda a potvrdi matri¢ny trad, poda na turade prace, socidlnych veci a rodiny
prislusnom podl’a miesta posledného trvalého pobytu alebo prechodného pobytu zomretého.
Ziadost potvrdzuje aj pohrebna sluzba, ktora poskytla sluzby spojené so zabezpedenim
pohrebu.

» Vdovsky déchodok, vdovecky dochodok dostane pozostald manzelka ¢i manzel alebo

> sirotsky ddéchodok nezaopatrené dieta po zomretom rodi¢ovi po splneni zdkonnych
podmienok. Narok na vdovsky, vdovecky a sirotsky dochodok vznikda diom smrti
manzela/manzelky/rodi¢a. Naopak narok na vdovsky a vdovecky déchodok zanikne uzavretim
nového manzelstva. Narok na sirotsky dochodok zanikne difiom, kedy dieta prestane byt
nezaopatrenym dietat’om alebo doviSenim 26 rokov veku alebo jeho osvojenim.

O vdovsky, vdovecky alebo sirotsky dochodok treba poziadat’ v pobocke Socialnej poistovne
prislusnej podl'a miesta trvalého pobytu ziadatel’a.

» Odovzdanie dokladov — ob¢iansky preukaz, vodi¢sky preukaz a pas zosnulého je povinny
ten, kto vybavuje jeho pohreb, neodkladne odovzdat’ okresnému riaditel’'stvu policajného
zboru. Zdravotny preukaz odovzdat’ prislusnej zdravotnej poistovni.

Informacie o vydani umrtného listu:

Mestsky urad Stara Tura @ 032/74616 38, 0907/928 780
SNP 1/2,916 01 Stara Tura Matri¢ny tGrad
https://www.staratura.sk/matricny-urad/

Informacie o prispevku na pohreb:

Urad prace, socialnych veci a rodiny @ 032/2442550, -555, -556
Hviezdoslavova ul. ¢. 36 (Dom Statnej spravy) Statne socialne davky
915 01 Nové Mesto nad Vahom

Pracovisko Stara Tura @ 032/2443 311, -312

Informacie o vdovskom, vdoveckom a sirotskom dochodku:

Socialna poistoviia @ 0906/173 519 02/32473 519
vysunuté pracovisko Nové Mesto nad Vahom @ 0906/173 520 02/32473 520
Hviezdoslavova ul. ¢. 36 (Dom §tatnej spravy) @ 0906/173 521 02/32473 521
https://www.socpoist.sk/invalidny-dochodok/1288s odbor dochodkového poistenia
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